
9.00 | Saluti istituzionali
9.10 |  Introduzione e patto d’aula
Mariateresa Dacquino, Direttrice Centro Studi Medical Humanities DAIRI IRCCS AOU AL
9.30 |  Presentazione degli strumenti di valutazione utilizzati
Paola Tessitore, Project Manager in Welfare Culturale e Value Developement Advisor, Verona
9.45 | Solitudine e isolamento sociale: effetti sulla salute mentale e fisica
Domenica Taruscio, Medico, Dirigente di Ricerca, Presidente Centro Studi KOS-Scienza, Arte,
Società, Roma
Patrizia Santinon, Direttrice Scientifica Centro Studi Medical Humanities DAIRI IRCCS AOU AL

SESSIONI PARALLELE:
10.30 – 12.30 | Laboratorio esperienziale - Salone di Rappresentanza

         La casa che danza. Abitare il corpo, abitare lo spazio
         Elena Cavallo, Insegnante Metodo Feldekrais, Danzatrice, Counselor, Torino
         Caterina Degiorgi, ASL Novara, Infermiera esperta in danzaterapia e pratiche corporee

10.30 – 12.30 | Laboratorio esperienziale - Sala Chiara
         Soglie di contatto-tra solitudine, spazio interiore e comunità
          Daniela Di Gennaro, Formatrice, esperta di educazione al patrimonio e Welfare Culturale, Aquileia
         Elena Fornasa, Docente MIM, Psicologa, esperta in arteterapia, neuroestetica e welfare
         culturale, Mantova      
     
12.30 – 13.00 | Rientro in plenaria e chiusura lavori - Salone di Rappresentanza
 Laura Polastri, Coordinatrice attività Centro Studi Medical Humanities DAIRI IRCCS AOU AL

Salone di Rappresentanza IRCCS AOU AL
 Via Venezia, 16  Alessandria

7 ottobre
Ore 9.00 – 13.00

I SEMINARI DELLE MEDICAL HUMANITIESI SEMINARI DELLE MEDICAL HUMANITIES
ABITARE LE SOLITUDINIABITARE LE SOLITUDINI

CREATIVITÀ, SCIENZA E ARTI PER IL BEN-ESSERECREATIVITÀ, SCIENZA E ARTI PER IL BEN-ESSERE

I SEMINARI DELLE MEDICAL HUMANITIES
ABITARE LE SOLITUDINI

CREATIVITÀ, SCIENZA E ARTI PER IL BEN-ESSERE

Per informazioni: 
laura.polastri@ospedale.al.it – 0131 206499 
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