SOCIETA ITALIANA PROMOZIONE DELLA SALUTE (SIPS)

Xlll Meeting Nazionale 2025
Politiche di promozione della salute per il perseguimento
del benessere, dell’equita, dei diritti umani e della pace

Cefalu (PA) 17- 18 Ottobre 2025

RAZIONALE

La Carta di Ottawa, sottoscritta da tutti gli Stati appartenenti all’Organizzazione Mondiale della Sanita nel 1986, definisce la

Promozione della Salute come “il processo che consente alle popolazioni di esercitare un maggior controllo sulla propria salute

e di migliorarla”.

Tale concetto a distanza di quasi quarant’anni, costituisce un importante, quanto attuale, documento di riferimento per lo

sviluppo di politiche sanitarie o comunque legate alla tutela ed allo sviluppo della salute dei popoli e non solo.

Cio implica:

—la creazione di strutture e di servizi che consentano di offrire un adeguato supporto al perseguimento della salute negli
ambienti di vita e di lavoro, attraverso condizioni di maggiore sicurezza e gratificazione;

—il potenziamento delle attivita di sostegno alle comunita, nelle scelte e nelle operazioni volte al conseguimento ed al
mantenimento della salute dei cittadini che vi appartengono;

—il riorientamento dei servizi sanitari, in un’ottica che sempre di piu valorizzi Uinterazione, lo scambio e la collaborazione con
altri settori che, pilu 0 meno direttamente, sono coinvolti nella realizzazione e nel miglioramento delle condizioni di salute;
—ilraggiungimento dell’eguaglianza nelle condizioni di salute, attraverso predisposizione e attuazione diinterventivolti a ridurre

le discriminazioni ed offrire a tutti eguali opportunita e risorse per conseguire il massimo potenziale di salute auspicabile.
La SIPS - Societa Italiana per la Promozione della Salute - ha redatto un Manifesto che vuole caratterizzarsi come strumento
pragmatico e inclusivo per aggregare tutti coloro che si riconoscono in questa prospettiva.
Adottare politiche e programmi di promozione della salute psico-fisica & indispensabile per affrontare le persistenti e talora
crescenti iniquita di salute presenti nella nostra societa, inaccettabili in termini di diritti umani e di giustizia sociale.
Visto il difficile contesto italiano, europeo ed internazionale, il Manifesto intende divulgare il messaggio che la salute, come la
pace, sono beni collettivi. Senza pace e salute non c’e sviluppo. La salute e la sua promozione sono dimensioni imprescindibili
del concetto stesso di civilta. Uno sviluppo qualificato da criteri di equita e sostenibilita, come ben espresso nell’Agenda 2030
delle Nazioni Unite e dai suoi obiettivi di sviluppo sostenibile ai quali il Manifesto si ispira. Uno sviluppo strumentale per creare
“well-being societies”, ovvero societa del benessere comune basate sul perseguimento della promozione della salute, equita
e altri valori di giustizia sociale come esplicitato dal Geneva Charter for Well-being approvato in sede OMS nel 2021. Uno
sviluppo come risorsa per le generazioni future, rispettoso dei limiti ecologici che garantiscono la vita nel nostro pianeta.

OBIETTIVI

L’evento intende sensibilizzare i portatori di interesse su questi temi, mettendo in evidenza i piani di miglioramento gia realizzati

e le buone pratiche attive a livello nazionale ed europeo (comunita, scuola, ambienti di lavoro ecc.), per valutarne sostenibilita,

coerenza e applicazione nel setting nei vari setting (comunita, scuola, ambienti di lavoro ecc.).

In particolare, prevede di:

— Sviluppare i concetti di promozione della salute e di health literacy, quale prezioso strumento educativo;

—Consolidare le competenze professionali ed applicare le relative metodologie necessarie alla programmazione, attuazione e
valutazione di interventi di educazione e promozione della salute in termini di efficacia, efficienza, appropriatezza.



PROGRAMMA 17 OTTOBRE
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti istituzionali
Filippo La Mantia (Presidente del Meeting)
Sindaco di Cefalu
S.E. Vescovo Diocesi di Cefalu
Assessore alla Salute della Regione Sicilia
Direttore Generale ASP Palermo
Dirigente Istituto Istruzione Superiore Mandralisca
Bruno Aiello (Presidente SIPS)

Prima Sessione

LA PROMOZIONE DELLA SALUTE Al DIVERSI LIVELLI
Moderano: Erio ZIGLIO e Bruno AIELLO

10.00 DALLA PREDIZIONE DEL RISCHIO DI MALATTIA ALLA PREVENZIONE PERSONALIZZATA
Stefania BOCCIA

10.40 LA HEALTH LITERACY E SUE APPLICAZIONI
Alberto FRANCI, Pietro RENZI

11.20 COFFEE BREAK

11.40 STRUMENTI PER LA SALUTE COLLETTIVA ED IL BENESSERE DEL PIANETA
Flavio LIRUSSI

12.20 LA SPIRITUALITA’ COME DETERMINANTE DI SALUTE
Alessandra BUJA

13.00 DISCUSSIONE

13.30 LUNCH

Seconda Sessione

COMPETENZE PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE
Moderano: Nicola NANTE e Corrado CELATA

14.30 IL VALORE DELLA PROMOZIONE DELLA SALUTE: PERCHE NON NE POSSIAMO FARE A MENO!
Claudio TORTONE

15.00 COMPETENZE TECNICHE DEL PROMOTORE DELLA SALUTE
Giorgio CHIARANDA

15.30 COMPETENZE e INTERDISCIPLINARIETA
Corrado CELATA

16.00 AUTOEFFICACIA PERCEPITA NELLA GESTIONE DI PROBLEMI COMPLESSI IN UN PERCORSO SELF HELP
Lucia GENCO RUSSO, Giuseppe Maria LOMBARDO, Claudia MARCHESE RAGONA, Pietro CAVALERI



16.30 DISCUSSIONE

17.00 COFFEE BREAK

17.30 Presentazione della novita editoriale SIPS
“IL MANIFESTO ITALIANO PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE”
Anna Paola CAPRIULO, Flavio LIRUSSI

18.30 CHIUSURA DEI LAVORI

PROGRAMMA 18 OTTOBRE

Terza Sessione

LA PROMOZIONE DELLA SALUTE NEI CONTESTI ORGANIZZATIVI TERRITORIALI
Moderano: Gloria TURI e Filippo LA MANTIA

09.00 RESPONSABILITA SOCIALE E PROMOZIONE DELLA SALUTE: LA SFIDA DELLA CASA DELLA COMUNITA.
Associazione Prima la Comunita e Alleanza per la Casa della Comunita.
Gilda ESPOSITO, Franco PRANDI

09.20 EDUCAZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE CASE DELLA COMUNITA
Raffaela ERRICO

09.40 LA PROMOZIONE DELLA SALUTE E LA DIVULGAZIONE SCIENTIFICA
Sabrina BONINO, Elisa DELLA CORTE

10.00 COMPETENZE PER LA SALUTE DALLE SCELTE QUOTIDIANE ALLA PREVENZIONE ONCOLOGICA
Francesca Maria ANEDDA

10.20 ESPERIENZE DI PROMOZIONE DELLA SALUTE IN CAMPANIA
Raffaela ERRICO, Maria Felicia D’ANIELLO

10.40 COFFEE BREAK

Quarta Sessione

CONFRONTO DI ESPERIENZE
Moderano: Giuseppe Maria LOMBARDO e Antonietta COSTA

11.00 (abstract selezionati per comunicazioni orali)

12.30 DISCUSSIONE

13.00 CHIUSURA DEI LAVORI




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL MEETING
Teatro Comunale “Salvatore Cicero” (set del famoso film Nuovo Cinema Paradiso di G. Tornatore)
Via Salvatore Spinuzza 115, 90015 Cefalu Palermo, https://www.qgrtour.it/cefalu27/

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL MEETING
Anna Maria GENTILE Tel. 329 4347079 email: segretarionazionale@sipromozionesalute.it

DIRETTIVO NAZIONALE SIPS

Bruno AIELLO (Presidente)

Sabrina BONINO

Anna Paola CAPRIULO (Vice Presidente)
Corrado CELATA

Giorgio CHIARANDA

Raffaella ERRICO

Anna Maria GENTILE (Segretario)
Filippo LA MANTIA

Gloria TURI (Vice Presidente)

PRESIDENTE DEL MEETING
Filippo LA MANTIA

PRESIDENTE DELEGAZIONE SICILIA (organizzatrice)
Giuseppe Maria LOMBARDO

COMITATO SCIENTIFICO DEL MEETING
Corrado CELATA, Raffaela ERRICO, Flavio LIRUSSI, Nicola NANTE, Erio ZIGLIO,

COMITATO ORGANIZZATIVO DEL MEETING

Bruno AIELLO, Francesca ANEDDA, Sabrina BONINO, Roberta BOSCO, Lia CALLONI, Anna Paola CAPRIULO, Corrado
CELATA, Giorgio CHIARANDA, Maria Felicia D’ANIELLO, Raffaela ERRICO, Anna Maria GENTILE, Filippo LA MANTIA, Flavio
LIRUSSI, Giuseppe Maria LOMBARDO, Nicola NANTE, Gloria TURI, Erio ZIGLIO.

QUALIFICHE DEI RELATORI E DEI MODERATORI

AIELLO Bruno

Gia Direttore del Dipartimento Salute Mentale e del Dipartimento Dipendenze ASL Napoli 3 Sud, Presidente Nazionale
SIPS

ANEDDA Francesca Maria
Responsabile S. C. Promozione Salute ASL 8 Cagliari, Specialista in Igiene e Med. Prev. ed in Geriatria, Presidente
Delegazione Sardegna SIPS

BOCCIA Stefania
Prof. Ordinario di Igiene e Medicina Preventiva, Direttrice Dipartimento Scienze della Vita e Sanita Pubblica presso
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, Vice Direttrice della Ricerca Policlinico Universitario A. Gemelli di Roma


https://www.qrtour.it/cefalu27/
mailto:segretarionazionale@sipromozionesalute.it

BONINO Sabrina
Psicologa Psicoterapeuta, Supervisore EMDR, ASL Savonese, Presidente Delegazione SIPS Liguria

BOSCO Roberta
Medico, Specialista in Igiene e Medicina Preventiva, Dipartimento Prevenzione AUSL Toscana Sudest, Presidente
Delegazione SIPS Toscana

BUJA Alessandra
Prof. Associato di Igiene, Responsabile Laboratorio Valutazione Servizi Sanitari e Promozione della Salute presso
Universita di Padova

CALLONI Lia
Psicologo, Psicoterapeuta, Dirigente Psicologo presso S.C. Promozione della Salute ATS Milano Citta Metropolitana,
Presidente Delegazione SIPS Lombardia

CAPRIULO Anna Paola
Psicologa, Psicoterapeuta, Dirigente S. C. Famiglia e Fragilita, ATS Brianza, Regione Lombardia. Vice Presidente Nazionale
SIPS

CAVALERI Pietro A.
Psicologo, Psicoterapeuta, Docente Scuola Specializzazione in Psicoterapia presso Gestalt-HCC ltaly

CELATA Corrado
Direttore U.O. a valenza regionale Promozione della Salute- Regione Lombardia, Comitato Direttivo Nazionale SIPS

CHIARANDA Giorgio
Direttore U. O. Medicina dello Sport e Promozione della Salute, AUSL Piacenza-Regione Emilia Romagna, Comitato
Direttivo Nazionale SIPS

COSTA Antonietta
Gia Dirigente Medico ASP, Consulente DASOE per le attivita di Promozione della Salute e Piano Regionale Prevenzione,
Coordinatore Regionale P.R.P. 2025

D’ANIELLO Maria Felicia
Gia Referente Promozione della Salute Dipartimento Dipendenze ASL Napoli 3 Sud, Presidente Delegazione SIPS Campania

DELLA CORTE Elisa
Infermiera, Psicologa, S.C. Qualita Accreditamento e Rischio Clinico-ASL 2 Savonese, Regione Liguria

ERRICO Raffaela
Gia Direttore Sanitario ASL Caserta, Referente Regionale Promozione Salute, U.O.D. Prevenzione-Regione Campania,
Comitato Direttivo Nazionale SIPS

ESPOSITO Gilda
PhD, ricercatrice e facilitatrice di innovazione sociale, progettista Eurita, referente per la coproduzione Case della
Comunita e Terzo Settore per ASL 5 Liguria

FRANCI Alberto
Gia Professore Ordinario di Statistica Sociale presso I’'Universita di Urbino. Docente presso I'Universita di San Marino

GENCO RUSSO Lucia
Psicologa, Osservatorio Epidemiologico delle Dipendenze, Docente CEFPAS, U.O. Educazione alla Salute, ASP Caltanisetta



GENTILE Anna Maria
Sociologo, Specialista in Sociologia Sanitaria, PhD in Economia e Gestione delle Aziende Sanitarie, Amministratore Unico
Casa di Cura San Michele Albenga (SV), Segretario Nazionale SIPS

LA MANTIA Filippo
Gia Dirigente Neurologo, Resp. U. O. Educazione alla Salute, ASP Palermo-Regione Sicilia, Comitato Direttivo Nazionale
SIPS

LIRUSSI Flavio
Docente di Comunicazione delle Scienze presso U'Universita di Padova, gia Scientist e Consultant OMS-WHO,
Comitato Scientifico SIPS

LOMBARDO Giuseppe Maria
Psicologo Psicoterapeuta, Docente Teorie e Tecniche Dinamica di Gruppo, IDS-Universita Auxilium Caltanisetta-Roma.
Presidente Delegazione Sicilia SIPS

MARCHESE RAGONA Claudia
Psicologa delle organizzazioni, esperta in Psicologia positiva

NANTE Nicola
Prof. Ordinario di Sanita Pubblica, Responsabile Laboratorio Programmazione ed Organizzazione dei Servizi Sanitari presso
I’Universita di Siena. Presidente Comitato Scientifico SIPS

PRANDI Franco
Sociologo, Associazione Prima la Comunita, Milano

RENZI Pietro
Ricercatore di Statistica Sociale presso I'Universita d’Urbino

TORTONE Claudio
Centro di Documentazione per la Promozione della Salute - DORS , Regione Piemonte- ASL TO3

TURI Gloria
Direttore U.O. Dietetica Professionale, ASL Toscana Sud Est, Vice Presidente Nazionale SIPS

ZIGLIO Erio
Gia Direttore Ufficio Europeo Investimenti per la salute e lo Sviluppo, Organizzazione Mondiale della Sanita, Professore
Onorario presso Universita di York, Edimburgo, Yale e Applied Sciences Tyrol; Comitato Scientifico SIPS



MODALITA’ DI ISCRIZIONE AL MEETING

Per i Soci I'iscrizione al Meeting ¢ gratuita se in regola con il pagamento della quota associativa 2025 verificabile mediante
autocertificazione attestante, con le proprie generalita, la propria iscrizione all’annualita in corso e precisando la
Delegazione di appartenenza, da inviare a segretarionazionale@sipromozionesalute.it.

Per i non Soci la quota e di euro 30 (trenta) e da diritto all’iscrizione annuale alla SIPS per il 2026: inviare il modulo di
iscrizione alla SIPS (https://form.jotformeu.com/202446194843357) unitamente alla copia del bonifico (IBAN
IT5620200822102000101909281) a segretarionazionale@sipromozionesalute.it.

Non sono previsti ECM — crediti formativi.

Liscrizione al Meeting comprende:
—accesso alle sessioni scientifiche
—accesso all’area espositiva
—attestato di partecipazione

Liscrizione al Meeting non comprende:

—coffee break

—lunch del 17/10

—lunch del 18/10

—cena sociale del 17/10

—visita guidata di Cefalu

Lintero pacchetto verra fornito a prezzo convenzionato

ABSTRACT

Gli abstract andranno presentati seguendo le allegate istruzioni (CALL FOR ABSTRACT)

| presentatori di abstracts, laddove accettati, saranno tenuti ad iscriversi al Meeting e ad esporne i contenuti in forma di
poster. Alcuni abstract verranno selezionati per un’esposizione anche in forma di comunicazione orale.

Gli abstract accettati come comunicazioni saranno presentati nella giornata di sabato 18 ottobre.

Gli abstract accettati come poster saranno collocati presso una area dedicata nella sede del Meeting e visionabili durante
i lavori.

SUPPORTI AUDIOVISIVI

La sala sara dotata di PC e videoproiettore, Wi-Fi, collegamento telematico in diretta e visionabile in differita (tramite
piattaforma Zoom), per la presentazione dei lavori. La consegna del materiale alla segreteria organizzativa dovra essere
effettuata almeno un giorno prima dell’inizio dei lavori anche via email.

A tutti i relatori sara richiesto I'autorizzazione scritta all’utilizzo del materiale proiettato per consentire, al termine del
meeting, I’eventuale pubblicazione o inserimento nel sito SIPS.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L'attestato di partecipazione verra inviato via email se non ritirato in sede Meeting


mailto:segretarionazionale@sipromozionesalute.it
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INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE

NOTIZIE SU CEFALU

https://youtu.be/hL69USOu2Xk?si=lzkINZbOWNFxNowH

La Distanza Tra Palermo e Cefalu & Di 66 Km. La Distanza Stradale e di 67,2 Km. Senza auto, si pu0 viaggiare in treno con
viaggio di 52 minuti.

VIAGGIO IN TRENO
https://www.trenitalia.com/it.html

VIAGGIO IN AEREO
https://www.skyscanner.it/trasporti/voli/mxp/pmo/251016/?adultsv2=1&cabinclass=economy&childrenv2=&ref=home
&rtn=0&preferdirects=false&outboundaltsenabled=false&inboundaltsenabled=false

VIAGGIO IN MARE

https://www.traghetti.com/traghetti-sicilia/traghetti-genova-

palermo?utm source=google&gad source=1&gad campaignid=1565163492&gbraid=0AAAAAD phV3b4g0Xyktdshdl-
10J80bZI&gclid=CiwKCAjwkbzEBhAVEiwA4V-ygmsi _ -KczPixzLdK3hUggf5LZ8th-

4SiUel8iun 5sWnjMInXjkABoCfSOQAvD BwE

https://www.gnv.it/it?codAge=GABQ&utm source=google&utm medium=cpc&utm campaign=2019 Search IT NoBra
nd Sicilia_Altro&gad source=1&gad campaignid=1719446375&gbraid=0AAAAAD-

40yc AOkeTVX7mlo31g2F8UGeB&gclid=CjwKCAjwkbzEBhAVEiwA4V-

yqoMSaftASz3bwUvPHa77w53 mCBslrhiEgc 6RPkojp2K8tldLzeQxoCILOQAvVD BwE

AEROPORTO DI PALERMO
https://www.aeroporto.net/aeroporto-palermo/#arrivi

STAZIONE DI PALERMO
https://www.rfi.it/it/stazioni/palermo-centrale.html

PORTO DI PALERMO
https://www.adsppalermo.it/

PERCORSI MIGLIORI

Rome2Rio cerca qualsiasi citta, paese, punto di riferimento, attrazione o indirizzo in tutto il mondo con migliaia di percorsi
multimodali per portarti facilmente da A a B.

https://www.rome2rio.com

TARIFFA ALBERGHIERA RIDOTTA

Per fruire della tariffa alberghiera ridotta si prega di contattare direttamente le suddette due strutture convenzionate
indicando I'evento Meeting Nazione SIPS

HOTEL LA PLUMERIA 000 @

(TEL. 092 1925897 oppure 388 6243729 - https://viaggiesapori.com/le-strutture)
—euro 140 camera singola colazione inclusa

—euro 150 camera doppia colazione inclusa

—euro 190 camera tripla/quadrupla colazione inclusa

CASE RUGGERO - BED & BREAKFAST 0 0@

(TEL. 0921 422955 oppure 388 6243729 - https://viaggiesapori.com/le-strutture)
—euro 100 camera singola con bagno privato, colazione inclusa

—euro 110 camera doppia con bagno privato, colazione inclusa
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