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Salute mentale e
contemporaneita:
dalla nascita
alla giovane eta adulta

Evento aziendale N. 47536

7 maggio 2024
Spazio Incontri Fondazione CRC - via Roma 15, Cuneo

Programma

8.45: accoglienza e registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti delle Autorita 14.00 Ripenessis all:
ed introduzione alla giornata la nascita del giovane adulto
F. FIORETTO, F. RISSO M. BARCELLA
09.30 L’ltalia nel salto d’epoca: identita deboli e 14.30  Per una psichiatria di Transizione
immaginario collettivo disincantato L. PELIZZA
M. VALERII 15.30  Salute mentale a scuola: risorse
10.30 Venuti al mondo: generativita e sviluppo formative a partire da un manuale OMS
fra cultura e salute S. DE’SPERATI
D. NUNZIATO 16.00  Salute mentale bene comune: insegnanti
11.00 Pausa e studenti in dialogo sul ben-essere a
11.15 La salute mentale perinatale scuola
S. CARDETTI

E. PASCHETTA, B. NANO

12.15 L'adolescente oggi: una disregolata 16.30  Dibattito
ricerca di sé 17.00  Termine lavori

E. SILVESTRO
13.00 Pausa pranzo
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OBIETTIVO DEL CORSO RELATORI

Qualsiasi sforzo di conoscenza e di cura non pud
prescindere da un’attenzione alla propria
contemporaneita. A partire da uno sguardo sulle vicende
sociali, economiche, politiche e culturali del nostro
Paese, I'evento cerchera di aprire nuove riflessioni sul
benessere mentale e relazionale degli adolescenti e dei
giovani d’oggi, attenzionando il loro intero ciclo di vita,
dalla pre-concezione alla giovane eta adulta.
Determinanti di salute implicati nella neo-natalita e neo-
genitorialita proveranno a dialogare con le nuove
conformazioni del benessere e del malessere
adolescenziale. Urgenze e strategie di cura dei servizi
sanitari si confronteranno con le esigenze e le
prospettive evolutive dell’ambiente scuola.

L’evento formativo si inserisce nell’ambito delle attivita
connesse al progetto CCM “Effetti dell'emergenza
pandemica Covid 19 sui minori di eta: strategie di
prevenzione e contrasto delle problematiche di salute
mentale e delle dipendenze”.

Obiettivo Nazionale: 18 - contenuti tecnico-professionali (conoscenze
e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultra-specialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo Regionale: area materno infantile e dell'adolescenza
Dossier formativo: obiettivi tecnico professionali

INFORMAZIONI

Destinatari: tutte le professioni sanitarie.
Denominazione provider: ASLCN1
Crediti ECM: 7

Durata complessiva: 7 ore

Condizioni per ottenere I’attestato di partecipazione
all’evento e I’attestato crediti ECM:

e frequenza: 100% delle ore del Corso,

e superamento verifica di apprendimento

e compilazione dei questionari di Gradimento Docenti e
Gradimento Corso sul Portale ECM

Procedura di valutazione: Questionario online.
Totale posti disponibili: 110

ISCRIZIONE

Sul portale www.formazionesanitapiemonte.it
La partecipazione all’evento & gratuita.

Massimiliano VALERII

Direttore Generale del CENSIS. Dopo gli studi in Filosofia a Roma, si &
dedicato alla ricerca sociale, economica e territoriale. E il curatore
dell’annuale Rapporto sulla situazione sociale del Paese, pubblicato dal
1967 e considerato uno dei piu qualificati e completi strumenti di
interpretazione della realta socioeconomica italiana. E stato editorialista di
Repubblica e & docente di Media, societa, istituzioni nel corso di laurea
magistrale in Editoria e scrittura alla Sapienza Universita di Roma.

Lorenzo PELIZZA

Psichiatra, Psicologo clinico in psicologia dello sviluppo. Ricercatore in
Neuroscienze alla Sapienza Universita di Roma. Svolge ricerca su pazienti
all'esordio psicotico e su individui ad elevato rischio di psicosi. Ha sviluppato
interessi specifici anche nel campo della psicopatologia forense, delle
analisi di esito su interventi riabilitativi e psicosociali in salute mentale e della
psichiatria di transizione (dalla NPIA alla salute mentale adulti). E membro
stabile dell'equipe regionale sugli esordi psicotici dell'Emilia-Romagna.

Mara BARCELLA
Dirigente Medico Psichiatra ASLCN1
Referente Cantiere Adolescenti — Area Nord-Est

Silvia CARDETTI
Dirigente Psicologa ASLCN1
Referente Programma Scuole che Promuovono Salute ASLCN1

Sofia DE’SPERATI

Psicologa, gia incaricata dallASLCN1 sul progetto CCM Effetti
dell’emergenza pandemica Covid-19 sui minori di eta

Barbara NANO

Psicologa Psicoterapeuta convenzionata ASLCN1
Referente Cantiere Adolescenti — Area Sud-Est

Daniele NUNZIATO

Psicologo Psicoterapeuta convenzionato ASLCN1
Referente Programma Primi 1000 Giorni ASLCNA1

Elena PASCHETTA
Dirigente Medico Psichiatra ASLCN1
Referente Servizio Psichiatrico Perinatale ASLCN1

Emiliana SILVESTRO
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile ASLCN1

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Franco FIORETTO

Direttore Dipartimento interaziendale Materno Infantile ASLCN1

Francesco RISSO

Direttore Dipartimento interaziendale della Salute Mentale ASLCN1

DIRETTORE DEL CORSO

Maria Teresa GIACHINO AMISTA

Responsabile SS Formazione Sviluppo Competenze e Qualita ASLCN1

Segreteria organizzativa PROGETTISTA

Francesco LONGOBARDI
SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualita ASL CN1
francesco.longobardi@aslcn1.it

W S REGIONE
B W PIEMONTE

Silvio BONARDO
SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualita ASL CN1



