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2001

Nuovo concetto di salute con 

ICF

Ogni persona si caratterizza 

per vari  forme di 

funzionamento determinate 

dall’interazione dinamica tra 

fattori personali e fattori 

contestuali 

I problemi si realizzano 

( o si risolvono) 

nell’intersezione tra i 2 

fattori

Il cambiamento culturale con l’ICF :

2001-2007

Qualunque persona in 

qualunque momento della 

vita può avere una 

condizione di salute che in 

un AMBIENTE 

SFAVOREVOLE può 

peggiorare … fino alla 

disabilità

Il modello ICF per la Promozione della 
Salute nella scuola

MIGLIORARE GLI AMBIENTI FISICI : aule, laboratori, 

palestre , spazi per i docenti, spazi esterni …

Rimuovere le barriere

MIGLIORARE GLI AMBIENTI EDUCATIVI: 

metodologie e approcci, inclusione , relazioni …

Individuare i facilitatori



Didattica inclusiva 
metodologie

SUCCESSO FORMATIVO

Promozione della salute
Informazione/formazione

Costruzione del sé e 
del senso di appartenenza

Costruzione di reti 
di solidarietà

Dimensione individuale

Dimensione 
territoriale 

Dimensione   
comunità
scuola

Ben –Essere a scuola

Promozione della
salute intesa come 

“star bene a scuola”

Scuola che 
promuove salute

Condivisione di
scenari

Confronto di 
approcci

Un sistema integrato Le buone pratiche 

Sinergie…

FAMIGLIA

SCUOLA

SANITA’

TERRITORI

RETI 



Ambiente 
modificante
per stare bene a 
scuola

Promuove salute  
attraverso 
l’educazione

Didattica 
Laboratoriale

Attività curriculare:
• contaminazione contenuti
• percorsi multidisciplinari
• pluralità metodologie

Approccio  cognitivo 
e 

meta - cognitivo

Approccio 
di

rete

Approccio
di sistema 

ecologico e olistico
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