e,
o
“\

=Teah.l TEATRO E SALUTE NEL TERRITORIO CUNEESE (2011-2012) | o8is5
'-:SALUTE 9 : : . . E b,
Be=N Costruire una rete di competenze e di esperienze PR

Autori

Tomaciello M.Grazia*, Chiozza Gloria*,Caputo Marcello*,Cometti Elena™, Palomba Ugo*, Tortone Claudio**, Blancato Sebastiano®,
Bresciano Ivano®™™*, Marangi Filomena ****,Chiaramello Anna *****

*ASL Cn1, **Ass. Esseoesse.net onlus, *** DORS Piemonte ,* *** Consorzio Monviso Solidale, ****Comune Cuneo

Contesto
Il progetto, che e stato promosso e sviluppato nel biennio 2011-2012 dal
Servizio Educazione Sanitaria e dal Centro Diurno di Salute Mentale della ASL %hnseow  EMREGIONE

W PIEMONTE
Cn1 nell’ambito del Piano Locale della Prevenzione 2010/2012 e del piu ders
generale processo partecipativo locale dei Profili e Piani di Salute ( PePS ), ha
declinato un percorso di corresponsabilita per la salute che e stato condiviso / N

in particolare con i Comuni di Cuneo, di Fossano, di Savigliano, con il

Consorzio “Monviso Solidale” e il Consorzio Socio Assistenziale Cuneese.

L’iniziativa ha preso avvio grazie alla preesistente collaborazione culturale e

artistica con I' Associazione “Esseoesse.net onlus / Teatro di Resilienza”, da

tempo impegnata con i servizi sanitari della ASL Cn1 in attivita tese a

contrastare le fragilita e lo stigma, in un’ottica di resilienza e di inclusione

sociale; fondamentale & stato il raccordo tecnico-scientifico con il DoRS

(Centro Regionale Documentazione e Promozione della Salute) gia attento ad

approfondire il rapporto tra teatro e salute. K S

L’attenzione si & focalizzata sulla pianificazione e sullo sviluppo di azioni S

preventive in un’ottica di salutogenesi individuale e comunitaria, in cui il teatro

sociale e di comunita viene inteso come pratica efficace di salute (azione

performativa) e come efficace strumento di comunicazione della salute.

Protagonisti Yease o SRREGIONE

Amministratori, operatori sociali € sanitari, insegnanti, studenti,cittadini. - dors

Obiettivi TEATRO, SALUTE & BENESSERE

1. Valorizzare nell’ottica della salutogenesi le esperienze di teatro sociale / \ Ch!“m
e di comunita maturate nel territorio cuneese E—— LT Sk e s 50 e v oot & s, s

2. Promuovere il confronto e la condivisione sugli aspetti piu significativi N il Efffﬁfﬁi%?ffﬁfﬁiﬁfif%%ﬁi%cis,‘:;:r;‘:::;:::,,:i"; S —
che connotano il teatro sociale perla comunicazione della salute i inot o ”

3. Sviluppare e potenziare una prospettiva di rete tra i diversi attori e le {fZZILZ;'foﬂ!ff'.i‘iif:‘”’iﬁ“’f‘f I
diverse competenze in vista di future co-progettazioni che applichino il it o o 55 e "d .b' o tl - L,jadz | “g
teatro sociale in un'ottica di sviluppo di comunita. ERee ) || EEmemeRsshme

Azioni g e e e e cgiim,i'f:z::';;,::': o e S Sl A

= Attivazione ComitatoTecnico inter-istituzionale permanente (14 partner) - s e
con riunioni mensili \_ / Lt e 0, s o i s 2

» Realizzazione percorso formativo integrato (n.5 laboratori seminariali) iigii:";??;:’!,l:";i'ﬁ?ii Iiiiifﬁé‘iiiLiifz?'S?;:;’n“;sim‘:.nei';e;a;fiim;e " p

= Pianificazione Forum Regionale in collaborazione con DORS Piemonte me"ff;“ﬁ"?m' ’,fm e e ey
e Master TSC Universita Torino e

= Co-progettazione per bandi locali e regionali (Fondazioni CRC e CRT)

Strumenti pbopE::m“Rs T

Gruppo tecnico di progetto, tavoli di lavoro inter-istituzionali, formazione | GRS ey ”{g’i@ﬁjﬁ;f:l_;;“"i“fn"ﬁ‘?'iifr's??*'f"fs?‘2"5"3?*3333‘?

Integrata, riunioni mensili, documenti condivisi.

Valutazione oPeqn

Verbali riunioni, questionari corsi , interviste, produzione di un video. L e R

Risultati

» Consolidamento della rete territoriale

= Formazione di n. 44 operatori di diversa appartenenza professionale e CLAUD.%‘
istituzionale e B BRI R M. [t thssyi |

= Stesura di un documento formale per la comunicazione ai decisori —— e

= Stesura progetto di rete (14 partner) per il bando 2013 delle Fondazioni P oo Bl T S

» Realizzazione video a fini valutativi e comunicativi del percorso

Il video e accessibile su: www.youtube.com

Conclusioni e apprendimenti

Il percorso ha reso visibile e valorizzato localmente il pre-esistente patrimonio professionale, esperienziale e culturale; ha consentito la
messa a punto di un “glossario comune” per gli operatori politici, sociali, sanitari e scolastici; ha creato le basi per una piu articolata
azione di raccordo con altri ambiti operativi locali e piemontesi ; ha generato concrete condizioni per nuove co-progettualita.

Per informazioni e approfondimenti . educazione.sanitaria@aslicn1.it
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