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Salute, benessere, qualità della vita e felicità costituiscono i temi principali del volume. Servendosi del più recente 
dibattito teorico come stimolo per leggere la realtà attuale, il volume si divide in due parti: la prima affronta i 
temi in oggetto secondo una prospettiva ecologico-sistemica volta ad analizzare le complesse relazioni tra 
individuo e contesto; la seconda approfondisce aspetti specifici relativi alla salute: in età pediatrica, secondo una 
prospettiva di genere e nella terza età. 
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