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PRESENTAZIONE 

 

Il Master in “Interventi Psicologici di Comunità” si inserisce come novità nel panorama dei 

master presenti nell’Università Cattolica del Sacro Cuore e a livello nazionale nelle altre 

università italiane. 

Il Master intende proporsi come strumento nelle mani dei professionisti partecipanti che 

potranno apprendere un approccio e un metodo di lavoro nelle comunità; ma anche come 

possibilità per le istituzioni e i servizi delle comunità che potranno ricevere un’attenzione e una 

risposta ai loro bisogni a partire dal lavoro svolto dai corsisti. 

L’idea innovativa che sostiene il Master è infatti quella di coinvolgere agenzie del territorio 

nazionale con le quali stabilire una collaborazione che consenta ai corsisti del Master di 

svolgere presso di loro le ore di pratica guidata sperimentandosi “nel contesto”, e a loro stesse 

di ottenere interventi, valutazioni e progetti per un miglior funzionamento. 

 

FINALITÀ 

 

Nel contesto odierno caratterizzato dalla liquidità dei legami e dalla crisi economica e sociale, 

gli individui vivono una condizione di solitudine e vulnerabilità che ne impedisce il pieno 

sviluppo. Le reti familiari, come quelle amicali e di vicinato, non sono spesso in grado di 

fornire un adeguato sostegno e anche il piano delle istituzioni e dei servizi si mostra in affanno 

di fronte alle pressanti richieste della popolazione. La necessità di “ri-allestire” la comunità, 

luogo delle relazioni, dei significati, dell’appartenenza e dell’agire, diviene quindi una 

possibile risposta a questo bisogno generalizzato e sempre crescente. 

Il Master ha un duplice obiettivo generale: da una parte quello di preparare professionisti in 

grado di intervenire nelle comunità (siano esse territoriali, valoriali, istituzionali) a partire da 

un approccio psicologico in grado di cogliere i bisogni dei singoli, dei gruppi e delle istituzioni 

e di co-costruire con tutti gli attori in campo un processo di cambiamento dal basso (bottom-

up) in risposta alle esigenze emerse, dall’altra parte quello di preparare professionisti che 

sappiano leggere, gestire, accompagnare un gruppo di lavoro in questi tipi di interventi. 

Ciò richiede di acquisire una competenza specifica, di matrice psicologia, in grado di lavorare 

in ottica multidisciplinare mantenendo la propria identità. A tale scopo viene proposto ai 

partecipanti un modello formativo che fonda sull’“apprendere dall’esperienza”, attraverso la 

rielaborazione in gruppo delle esperienze sul campo, la propria specificità. Verranno proposti 

inoltre modelli teorici e tecniche di intervento che mirano a focalizzare gli obiettivi, a 

specificare la metodologia e a verificare i risultati di ogni intervento. 

 

DESTINATARI 

 

Destinatari del Master sono psicologi, psicoterapeuti e, in generale, gli operatori che lavorano, 

o hanno interesse, per il lavoro clinico-sociale nelle comunità.  

Il numero massimo di ammessi è di 25. Il Master verrà attivato con un minimo di 18 

partecipanti. 

Per essere ammessi i candidati dovranno presentare il curriculum personale e sostenere un 

colloquio motivazionale. 

 

DIRETTORE  
 

Il Direttore del corso di Master è la Prof.ssa Elena Marta, professore ordinario per il settore 

scientifico-disciplinare M-PSI/05- Psicologia Sociale dell’Università Cattolica del Sacro 

Cuore. 
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CONSIGLIO DIRETTIVO  

 

Il Consiglio Direttivo del Master è composto da: Elena Marta, Professore Ordinario di 

Psicologia Sociale e di Psicologia di Comunità presso la Facoltà di Psicologia dell’Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Milano; Giancarlo Tamanza, Professore Associato di Psicologia 

Clinica presso la Facoltà di Psicologia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano; 

Caterina Gozzoli Professore Associato di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni presso 

la Facoltà di Psicologia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano; Maura Pozzi, 

Professore Associato di Psicologia Sociale presso la Facoltà di Psicologia dell’Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Milano; Maria Loreto Martinez, Professore Ordinario di 

Psicologia di Comunità e Psicologia dello Sviluppo presso la Facoltà di Psicologia 

dell’Università Pontificia di Santiago (Cile); Maria Luisa Vecina, Professore Associato di 

Psicologia Sociale e Psicologia di Comunità presso la Universidad Complutense de Madrid; 

Gino Mazzoli, Formatore e Consulente per supervisione, progettazione sociale e processi 

partecipativi; Elvio Raffaello Martini, psicologo ed esperto di interventi di comunità. 

 

 

COMITATO SCIENTIFICO INTERNAZIONALE 

 

Il Consiglio Direttivo si avvale della collaborazione di un Comitato Scientifico 

Internazionale composto da: Fernando Chacón, Professore Ordinario di Psicologia Sociale e 

di Comunità presso la Universidad Complutense de Madrid; Manuel García-Ramírez, 

Professore Associato di Psicologia Sociale e di Comunità presso la Universidad de Sevilla; 

Virginia Paloma, Ricercatore di Psicologia di Comunità presso la Universidad de Sevilla; 

David Chavis, docente a contratto presso la Università del Maryland e Principal 

Associate/CEO di Community Science; William Doherty, Psicologo, Psicoterapeuta e 

Professore presso il Department of Family Medicine and Community Health dell’University of 

Minnesota. 

 

 

COORDINAMENTO DIDATTICO E RELAZIONI CON I SERVIZI ESTERNI 

Maura Pozzi (Professore Associato di Psicologia Sociale presso l'Università Cattolica) 

Giovanni Aresi (Assegnista di Ricerca di Psicologia Sociale presso l'Università Cattolica) 

 

 

RESPONSABILE STAGE E SUPERVISIONE 

Daniela Marzana (Assegnista di Ricerca in Psicologia Sociale e di Comunità presso 

l'Università Cattolica) 

Gino Mazzoli (Esperto di lavoro di comunità).  

 

 

FORMATORI D’AULA 

Daniela Marzana (Assegnista di Ricerca in Psicologia Sociale e di Comunità presso 

l'Università Cattolica) 

Paolo Guiddi (Psicologo di comunità, Formatore) 

 

 

COORDINAMENTO ORGANIZZATIVO 

Sara Alfieri (Assegnista di Ricerca di Psicologia Sociale presso l'Università Cattolica) 
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STAFF DIDATTICO 

 

Oltre ad alcuni docenti del comitato direttivo e scientifico il Master vedrà la presenza di: 

Raffaella Iafrate, Professore Ordinario presso la Facoltà di Psicologia dell’Università Cattolica 

del Sacro Cuore di Milano; Davide Boniforti, Psicologo di Comunità; Antonino Giorgi, 

psicologo, psicoterapeuta ed esperto di territori ad alta densità mafiosa. 

 

Il Master si avvale della compresenza di tre ruoli didattici. 

I Tutor professionisti di aula (conduzione del gruppo e competenza clinico-sociale), i 

Testimonial /docenti (teorie e tecniche di lavoro), i supervisori (accompagnamento del percorso 

e colloqui con i partecipanti). 

 

ORGANIZZAZIONE DEL MASTER 

 

Il Master si articola, nell’arco di 18 mesi come segue: 

 400 ore di aula che saranno articolate in momenti teorici, lavori di gruppo, 

esercitazioni e discussioni, con il costante accompagnamento di un tutor;  

 120 ore di supervisione dei casi;  

 300 ore di tirocinio esterno da effettuarsi in vari luoghi del privato e del pubblico e 

concordate e certificate dallo staff didattico; 

 680 ore saranno a carico dei partecipanti e saranno deputate allo studio 

individuale, alla produzione di elaborati individuali e di gruppo ed alla stesura della 

tesi finale. 

 

 

Il modello didattico è focalizzato sulle seguenti aree tematiche:  

- Teorie e modelli del lavoro clinico e sociale nelle comunità 

- Il lavoro di gruppo: lettura delle dinamiche  

- Progettazione e valutazione degli interventi di comunità  

- Strumenti clinico-sociali per il lavoro nella comunità e analisi istituzionale 

- Il lavoro con i contesti: famiglia, territori, Servizi-Organizzazioni-Istituzioni, territori ad alta 

densità mafiosa. 

 

SEDE 

 

Il Master si attua secondo moduli  (in numero di 18) nelle giornate di venerdì e sabato. 

Il Programma didattico dettagliato del Master verrà presentato successivamente sul sito 

dell’ASAG e nei network professionali.  

La quota di partecipazione è di 5000 Euro: 1000 Euro dopo il colloquio e come iscrizione al 

Master; a seguire 4 rate in due anni di 1000 Euro ciascuna. Sono previste borse di studio. 

Le iscrizioni saranno aperte dal 23 Giugno 2015 al 15 Dicembre 2015. Il Master partirà a 

Febbraio del 2016 e si svolgerà presso la sede dell’Alta Scuola di Psicologia A. Gemelli di 

Milano, in Via Nirone 15. I colloqui di ammissione si svolgeranno a Novembre 2015 e a 

Gennaio 2016. 

 

TITOLO FINALE 

Ai partecipanti che hanno completato il percorso formativo previsto verrà rilasciato il Titolo di 

Master Universitario di II livello in Interventi Psicologici di Comunità. 


