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Il Piemonte per il Covid-19
Progetti e interventi di prevenzione e promozione della salute
(https://www.dors.it/pagina_singola.php?idpagina=45)

Questo progetto dell’Azienda sanitaria locale TO3 si segnala per:

 \ l’aggancio con gli studi scientifici e con le prove di efficacia riguardanti gli effetti 
benefici della musica in ambito ospedaliero, a livello fisiologico e psicologico 
(Translational Music)

 \ la collaborazione con gli enti del territorio (quali ad esempio i Comuni), istituzioni, 
associazioni (Istituto Musicale di Rivoli, Società Mutua Piemonte), imprese private 
(ditta di pianoforti), musicisti, che si è concretizzata con azioni specifiche e puntuali 
(ad esempio la ditta di pianoforti ha concesso l’utilizzo di due pianoforti collocati 
nell’atrio dell’ospedale di Pinerolo)

 \ la mission di ‘umanizzazione’ dei servizi sanitari e di miglioramento della qualità 
delle cure

 \ il collegamento con la rete degli Ospedali e dei Servizi Sanitari che Promuovono 
Salute (HPH &HS), programma istituito dall’OMS

 \ l’affiliazione col più ampio e complesso progetto aziendale BENVIVERE (anche in 
termini di ‘economia di risorse’) 

 \ il focus sulla promozione del benessere a più livelli, in termini di empowerment 
professionale (operatori sanitari), individuale (utenti dei servizi), organizzativo 
(ambiente ospedaliero)

 \ la sostenibilità economica (il progetto non prevede costi aziendali aggiuntivi perché 
utilizza strumenti/tablet donati da una società di mutuo soccorso e ha usufruito di 
una consulenza musicale in forma volontaria)

 \ l’attenzione agli aspetti valutativi, con la creazione di un questionario ad hoc per 
una valutazione qualitativa dell’intervento “Musica in Ospedale Covid-19”
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 \ la diffusione dell’iniziativa a livello mediatico, con un’attenzione -  oltre ai classici 
aspetti di ‘rappresentanza’ - alla valorizzazione delle opinioni e dei vissuti dei 
professionisti sanitari coinvolti, sotto forma di restituzione pubblica dei risultati della 
valutazione. 


