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1 Forum Salute Mentale. Il pericolo degli UFE- 22 giugno 2016 
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CHI PAGA? 

CHI LEGITTIMA? 
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http://www.peertoyou.it/
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Parole chiave: BENESSERE - RIDUZIONE DEL DANNO - RECOVERY - GUARIGIONE 
MALATTIA/NON MALATTIA - OPERATORI PARI ASTINENTI O ATTIVI  
 
 



25 
 



26 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 



27 
 

 

- 

- 

 
Disegno di A. Bonaccorsi, 2017



28 
 

 
Disegno di A. Bonaccorsi, 2017



29 
 



30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 
 



33 
 

 
Disegno di A. Bonaccorsi, 2017

- 

http://www.collegamenti.org/
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http://www.redattoresociale.it/Notiziario/Articolo/543724/Salute-mentale-se-l-ascolto-arriva-dagli-esperti-per-esperienza
http://www.redattoresociale.it/Notiziario/Articolo/543724/Salute-mentale-se-l-ascolto-arriva-dagli-esperti-per-esperienza
http://www.unacitta.it/newsite/intervista_stampa.asp?rifpag=home-buoni-esempi&id=2428&anno=2015
http://www.unacitta.it/newsite/intervista_stampa.asp?rifpag=home-buoni-esempi&id=2428&anno=2015
http://www.sociologiadellasalute.org/category/salute-mentale-e-dipendenze/
http://www.sociologiadellasalute.org/author/silvia-clementi/
http://www.sociologiadellasalute.org/partecipazione-e-salute-mentale-lavorare-con-le-famiglie-e-le-persone-per-una-psichiatria-partecipata/
http://www.sociologiadellasalute.org/partecipazione-e-salute-mentale-lavorare-con-le-famiglie-e-le-persone-per-una-psichiatria-partecipata/
http://www.lavorosociale.com/archivio/n/articolo/linnovazione-della-psichiatria-in-vallecamonica
http://www.lavorosociale.com/archivio/n/articolo/editoriale-2011-1
http://www.fareassieme.it/fare-assieme/
https://osha.europa.eu/it/tools-and-publications/publications/netherlands-certification-experts-experience-return-work/view
https://osha.europa.eu/it/tools-and-publications/publications/netherlands-certification-experts-experience-return-work/view
https://cnusm.wordpress.com/2014/02/13/lezione-tenuta-per-il-corso-di-formazione-esperti-per-esperienza-a-laquila-da-luca-atzori/
https://cnusm.wordpress.com/2014/02/13/lezione-tenuta-per-il-corso-di-formazione-esperti-per-esperienza-a-laquila-da-luca-atzori/
https://www.amicidellamente.org/wordpress/attivita-e-progetti/aiutiamoli-con-empatia/
https://www.ex-in-bern.ch/weiterbildung/
http://www.ex-in.info/
http://www.dachverband-salutogenese.de/cms/fileadmin/user_upload/Mensch48/07_Praxis_Hollmann_DER_MENSCH48.pdf
http://www.dachverband-salutogenese.de/cms/fileadmin/user_upload/Mensch48/07_Praxis_Hollmann_DER_MENSCH48.pdf
http://www.dachverband-salutogenese.de/cms/fileadmin/user_upload/Mensch48/07_Praxis_Hollmann_DER_MENSCH48.pdf
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https://scottishrecovery.net/wp-content/uploads/2011/09/srn_exe_form.pdf


 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

COMITATO SCIENTIFICO 

Chiara Maria Rossi, Responsabile  
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Francesconi Valter 
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Umane, Settore Formazione 
Tel. 0115662582 – Fax 01170952359 
E-mail: valter.francesconi@aslcittaditorino.it  
 

Rosa Cuccia 
Tel. 011/5663118 
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Al corso sono stati assegnati n. 7 crediti ECM 

 

 
CCoorrssoo::  

 

QQuuaannddoo  llaa  ccoommppeetteennzzaa  ddeerriivvaa  ddaallll’’eessppeerriieennzzaa..  

LL’’iinncclluussiioonnee  ddeeggllii  eessppeerrttii  ppeerr  eessppeerriieennzzaa  nneeii  

sseerrvviizzii  ssaanniittaarrii..  

VVaannttaaggggii  ee  ccrriittiicciittàà..  IInnvviittoo  aall  WWoorrlldd  CCaaffèè  
Obiettivo di Riferimento Nazionale n. 22 

Area del Dossier Formativo 

Tecnico Professionale 

   

1100  OOttttoobbrree  22001166  

DDaallllee  99..0000  aallllee  1177..0000  
  

Polo del ‘900, via del Carmine 14 
Torino  

 

 
 

Promosso dal Dipartimento di Prevenzione 
SSD Programmi e risorse della Prevenzione 

 

 

DESTINATARI 

Il Convegno è stato accreditato nel programma   
ECM 2017 della Regione Piemonte 

Per tutte le professioni  
 

Numero PARTECIPANTI previsto:  
70 iscritti 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
L’Iscrizione è gratuita da effettuarsi entro il          

6 Ottobre 2017  
 

L’iscrizione dovrà essere effettuata 
esclusivamente tramite il sito Regionale 

                           www.ecmpiemonte.it Inserire nome Utente e Password nell’area riservata in alto  a destra e cliccare su "login" 
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     Le difficoltà in cui versano i servizi di salute 
mentale sono cosa nota e universalmente 
riconosciuta. Molte complessità di ordine sociale, 
economico e culturale sembrano costringere i 
centri di salute mentale ad offrire una risposta alla 
domanda di aiuto basata in prevalenza sull’ascolto 
del singolo e sulla prescrizione farmacologica e, 
nelle situazioni più difficili, su lunghi e costosi 
periodi di riabilitazione. Le recenti discussioni tra 
amministratori regionali, professionisti vari della 
salute mentale, associazioni di utenti, di familiari, 
hanno fatto emergere anche un generale desiderio 
di miglioramento della qualità dei servizi. Dalle 
difficoltà sembra svilupparsi un positivo fermento 
culturale che porta ad interrogarsi su quali pratiche 
possano soddisfare criteri di sostenibilità, di 
efficacia terapeutica e soddisfazione per utenti e 
operatori.  
L’evento formativo è strutturato con la formula del 
World Cafè. Il tema generale riguarda il  
Il riconoscimento delle competenze degli esperti 
per esperienza nel campo della salute mentale (e 
non solo) e la loro possibile inclusione come 
operatori nel lavoro dei servizi. La metodologia è la 
seguente:  
Vengono apparecchiati 8 tavoli.  
In ogni tavolo i 2 relatori ospiti introducono il tema 
connesso ad uno degli ambiti di confronto. I 
partecipanti si suddividono in gruppi di 8. Le 
persone staranno al tavolo per 45 minuti: 15 minuti 
di introduzione e 30 di discussione.  
Quindi ci saranno 8 incontri da 45 min. ciascuno 
con 7 round (passaggi).  
Sono 360 minuti (ovvero 6 ore) in tutto di lavoro ai 
tavoli. 3 ore al mattino e 3 ore al pomeriggio. Nel 
pomeriggio è prevista anche mezz’ora per le 
conclusioni finali che saranno condotte con l’aiuto 
dei disegni prodotti dei graphic recording. 

 
 
 
 

 

Programma 
9.00    Presentazione della giornata e introduzione   
           Al World Cafè:   
          Dr.ssa Chiara Rossi  
9.15   Il Piano Regionale di Prevenzione 
          Dr.ssa Maria Teresa Revello 
9.30/12.30   

 Esperti per esperienza: fuori o dentro il sistema? 
A. Barbagallo 

 Esperti per esperienza: il sogno di un progetto 
formativo 
E. Thomos, C. Abbà, A. Danzi 

 Esperti per esperienza: percorsi formativi: la 
situazione in Europa  
R. Longo, M. Penasso 

 Esperti per esperienza nella comunità?          
Peer education e care mix 

M. De Villi, S. Vaudrucci   
 
12.30 Non c’è’ salute senza pausa pranzo  
 
14.00/16.00   

 Quali elementi hanno favorito o ostacolato 
l’inclusione degli esperti per esperienza 
all’interno dei servizi a bassa soglia nel settore 
delle dipendenze patologiche? 
M. Ninni, A. Fallarini 

 Quali elementi hanno favorito o ostacolato 
l’inclusione degli esperti per esperienza 
all’interno dei servizi di salute mentale?             
C. Venerito, M. Sterlicchio 

 Quale profilo di competenze per l’esperto per 
esperienza? 
L. Nigra 

 Esperto per esperienza: esperto di ché? 
L. Arcieri 

 
16.00 Sintesi del lavoro e conclusioni dei Graphic    
          Recording 

A. Bonaccorsi 
 

16.30/17.00 Valutazione ECM  

Relatori e Moderatori 
 
 
 
 

Claudia Alonzi CPSI S.C. Igiene e Sanità Pubblica 
Dipartimento di Prevenzione 

Antonella Barbagallo Vice Presidente UNASAM 
Maria Teresa Revello Funzionario Referente della 
Regione Piemonte per la Promozione della Salute ed 
Educazione Sanitaria-Settore Prevenzione e Veterinaria 
Epaminondas Thomos Educatore associazione “Mente 
Locale” 
Chiara Abbà Psicologa Psicoterapeuta associazione 
“Mad Pride” 
Rita Longo Psicologa Psicoterapeuta collaboratrice 
DoRS 
Marina Penasso Documentarista collaboratrice DoRS 
Luigi Arcieri Prassi S.C. Torino Nord-Ovest 
Maria Teresa Ninni Prassi S.C. Torino Nord-Ovest 
Cosimo Venerito Associazione Amici della 180, Brindisi  
Maddalena Sterlicchio Associazione Amici della 180, 
Brindisi 
Maria Teresa De Villi Ass. Sanitaria S.C. Igiene e 
Sanità Pubblica  
Serena Vadrucci Ass. Amministrativa S.C. Igiene e 
Sanità Pubblica 
Laura Nigra Psicologa, Agenzia Formativa Forcoop 
Teresa Valentino Regione Piemonte, Settore 
Formazione Professionale 
Alessandro Bonaccorsi Visual Designer, Graphic 
Recorder e illustratore 
Alberto Danzi Operatore Sociale Cooperativa 
Arcobaleno 
Andrea Fallarini Associazione Isola di Arran 

 



La settimana della Salute MentaleLa settimana della Salute Mentale

20179-14 ottobre9-14 ottobreTORINO

REGIONE PIEMONTE - ASL "CITTÀ DI TORINO" - ASL TO3
Do.RS - Centro di documentazione per la promozione della salute

Dipartimento della Prevenzione-Sc Igiene e Sanità pubblica

INVITO AL WORLD CAFÈ
Quando la competenza deriva dall'esperienza

L'inclusione degli esperti per esperienza nei servizi sanitari: vantaggi e criticità

10 Ottobre 2016
Dalle 9.00 alle 17.00 

Polo del ‘900
via del Carmine 14, Torino

DESTINATARI
Il Convegno è stato accreditato nel programma ECM 2017 della Regione Piemonte

per tutte le professioni ed aperto alla cittadinanza

Numero PARTECIPANTI previsto
70 iscritti

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
L’Iscrizione è gratuita da e�ettuarsi entro il 6 Ottobre 2017

e dovrà essere e�ettuata esclusivamente tramite il sito Regionale
www.ecmpiemonte.it

INFO: S.C. Gestione e Amministrazione Risorse Umane, Settore Formazione

Tel. 0115662582 – Fax 01170952359




