
 

SPERANZA DI VITA ALLA NASCITA, A 35 E A 65 ANNI (UOMINI E DONNE) 

 
Definizione formale 
 
Numero medio  di  anni  che  restano  da  vivere  a  una  persona  alla  nascita,  a  35  e  a  65  anni  in  un 
determinato  anno  e  territorio  in  base  ai  tassi  di  mortalità  registrati  nell’anno  e  nel  territorio 
considerati. 
 
Formula di calcolo 
 
Può essere calcolata con  il metodo delle  tavole di  sopravvivenza a 0, 35 e 65 anni. La probabilità di 
morte nell’intervallo di classe di età i è: 
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dove  Ti  e  ai  sono  termini  noti  dal  tasso  standardizzato  e  dal  rischio  cumulativo,  assumendo  una 
distribuzione uniforme delle morti all’intervallo di ciascun intervallo. 
Partendo da un numero fittizio di soggetti  i sottoposti all’esperienza di mortalità della popolazione  in 
studio, i soggetti morti in ciascun intervallo di classe di età è dato quindi da: 
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dove vi è il numero di soggetti sopravvissuti all’inizio del periodo di classe di età i esimo. Gli anni vissuti 
dagli individui vi sono mediamente: 
 

i
i

ii a
m

vL *
2 














  

 
La  speranza di  vita  all’inizio del periodo è definita  come  il numero di  anni  che  restano da  vivere ai 
sopravvissuti all’età i, calcolata rapportando il numero cumulativo di anni ancora da vivere all’inizio del 
periodo,  secondo  l’esperienza  di  mortalità  della  popolazione  in  studio,  interpretata  da  Ti  per  i 
sopracitati sopravvissuti: 
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Lettura dell’indicatore 
 
La speranza di vita costituisce uno dei parametri più significativi delle condizioni sociali, economiche e 
sanitarie espresse da un territorio e si configura non solo come un  indicatore demografico, ma anche 
come un indicatore sintetico del livello di sviluppo raggiunto da un territorio. 
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Esempi di utilizzo 
 
Speranza di vita in Piemonte alla nascita, a 35 e 65 anni per sesso. Periodo 2014‐2016 
 

UOMINI 
ETA’ 

2014  2015  2016 

0 anni  80.22  79.89  80.44 

35 anni  46.02  45.66  46.19 

65 anni  18.81  18.52  18.94 

 

DONNE 
ETA’ 

2014  2015  2016 

0 anni  84.95  84.49  84.91 

35 anni  50.45  49.99  50.43 

65 anni  22.23  21.83  22.22 

 
 
Andamento temporale della speranza di vita alla nascita per sesso in Piemonte. Periodo 2014‐2016 
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Fonte: DEMO ISTAT 
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Fonti da cui attingere 
 

Livello territoriale 

Fonte  Anni disponibili 

It
al
ia
 

R
ip
ar
ti
zi
o
n
e
 

R
e
gi
o
n
e
 P
ie
m
o
n
te
 

P
ro
vi
n
ci
a 

A
SL
 

D
is
tr
e
tt
o
 s
an

it
ar
io
 

C
o
m
u
n
e
 

Note 

Atlante Mortalità  Dal 1980                Dati aggregati nei periodi 80‐83, 84‐87, 88‐91, 92‐94, 
95‐97, 98‐00, 01‐03, 04‐05, 06‐07, 08‐10, 11‐13 

Funzione software  Dal 1991                Inoltrare specifica richiesta al servizio di 
assistenza mailto:supporto.made@epi.piemonte.it 

DEMO ISTAT  Dal 1974                Sezione  elaborazioni  –  Tavole  di Mortalità.  I  dati  per 
provincia non sono disponibili per tutti gli anni 

 
 

Data di revisione 
Giugno 2018 
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