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In gravidanza
c’e unascelta
che wene

prima
di tutte.

-5
ﬁf?
\|| 3-\.- E p :-;
ey = >
g S
iy B
I ...,-/éﬂa%’ém %&% c/z{zﬁ@  aa I



Arriva prima
di conoscere
Il proprio bebe.



Prima
di scegliere il nome.



Pfima
di decidereil colore
della cameretta.



da fare per
proteggere

il futuro del
proprio figlio,

e non bere alcol
in gravidanza.

Ricorda che esiste solo
una quantita sicura di alcol:









