
SALUTE GUADAGNATA
ENERGIA SALVATA

Spegni la luce
quando esci 
da una stanza

Chiudi
porte e finestre 

Usa le scale
quando puoi

Spegni 
PC e monitor 
a fine giornata

Usa correttamente
riscaldamento e
climatizzazione

Segnala 
guasti o sprechi 
al servizio tecnico

Risparmi energia, guadagni salute!
Un piccolo guasto oggi,

può costare molto domani

Ogni spiffero è uno spreco di energia
 ...e di denaro!

Evita sbalzi termici: fanno male
all’ambiente e alla tua salute

Se non serve, spegnila: 
è un gesto che fa la differenza

Non lasciare dispositivi in standby:
consumano anche da spenti

Semplici gesti per evitare sprechi energetici in ASL

Ogni gesto conta. Anche il tuo.

Campagna informativa sul risparmio energetico a cura dell’Ufficio Stampa e Comunicazione ASL CN2

 Un’ASL più sostenibile inizia da te


