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Article
Perceptions of Urban Green Areas during the Social Distancing
Period for COVID-19 Containment in Italy

Federica Larcher ‘¥, Enrico Pomatto *%, Luca Battisti , Paola Gullino and Marco Devecchi
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By’ QUANTO INCIDONO LE AREE VERDI PUBBLICHE SULLA QUALITA’ DELLA
7))\\ NOSTRA VITA? RESTARE A CASA HA MODIFICATO LA NOSTRA PERCEZIONE?

Indagine sull'importanza delle aree verdi pubbliche nella vita della popolazione in relazione alle limitazioni
DISAFA imposte dal distanziamento sociale per il contenimento del Covid-19 in Italia nel 2020

Caratteristiche del campione rispondente Abitudini e preferenze PRIMA del distanziamento sociale
3.306 risposte Quante volte a settimana Principale ragione per cui le Quale elemento preferivi?
@ i frequentavi le aree verdi? frequentavi?

m Passeggiata da solo 24%
: Fare attivita fisica 21%

N OU——— 7% 60,9% 24,8%
64,3% 35,3% 0,6% 20,8% 30,4% 33,6% 14,6% Portarecane  10%
3 3 Amici 7%
62% & appassionato 85% ritiene attivita di el B = Altro 9%
di giardinaggio giardinaggio utile per Non le frequentavo 12%
e orticoltura equilibrio psicofisico
Percezione DURANTE il distanziamento sociale

Pensiero esigenza psicofisica di Interesse relativo Cosa ti manca di pit in reazione
S — fruire di un'area verde: alla presenza di aree verdi: alle aree verdi?

67% abita in aree

Attivita che ero solito fare 32%

densamente i

urbanizzate ‘ S—
e ) 21.7% Frescura alberi 17.6%

Parsenay 7%
Animall 5.4%
73% ha un’area Altro 8,5%
verde entro = - .
200m da casa Come cambieranno le tue scelte DOPO il distanziamento sociale?

Pensi ti recherai con maggior Contriburai a titolo di volontariato Afine periodo, in quale
frequeza nelle aree verdi? per mantenimento aree verdi? posto vorresti andare?
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FINALITA PER OTTENERE BENEFICI PER LA SALUTE
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FINALITA PER OTTENERE BENEFICI PER LA SALUTE
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Hydrangea mécrophylla: Y
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Hydrangea macrophylla
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Ospedale San Luigi di Orbassano (TO)
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IL GIARDINO DELLA SALUTE: IL VERDE CHE CURA

Sala Congressi dell'ASL di Asti, venerdi 6 ottobre 2017

N 72

Veduta del numeroso ed interessato pubblico presente in sala al Convegno su «ll giardino della salute: il verde che cura»



IL GIARDINO DELLA SALUTE: IL VERDE CHE CURA

Sala Congressi dell'ASL di Asti, venerdi 6 ottobre 2017
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Foto ricordo al termine della mattinata di studio. Da (sx): Prof. Giulio Senes, Arch. Marco Pesce, Arch. Irina Mantello,
Arch. Fabio Musso, P.a. Roberto Frova, Agr. Lorenzo Gallo, Dott.ssa Ida Grossi, Dott. Antonio Saitta, Dott.ssa Anna
Ceria, Dott.ssa Emma Maria Zelaschi, Dott. Agr. Ernesto Doglio Cotto, Dott. Claudio Lucia, Dott. Domenico Cali e
Dott. Agr. Marco Devecchi
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VERDE OSPEDALIERO

CONVENZIONI DI RICERCA UNIVERSITA DI TORINO CON GLI OSPEDALI MAURIZIANO DI
TORINO E SAN LUIGI DI ORBASSANO
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UNIVERSITA DEGLI STUDI DI GENOVA UMVERSITA DEGLI STUDI DI meo UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO-PoLITECNICO DI TORINO
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE INTERATENEO IN PROGETTAZIONE DELLE AREE VERDI E DEL PAESAGGIO

: Prof.M e: Prof, Roberto Chiab & \driana Ghersi
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CASO STUDIO: AZIENDA OSPEDALIERA ORDINE MAURIZIANO UMBERTO |, TORINO
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B UNIVERSITA DEGLI STUDI DI GENOVA-UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO-UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO-POLITECNICO DI TORINO
§ CORSO DI LAUREA MAGISTRALE INTERATENEO IN PROGETTAZIONE DELLE AREE VERDI E DEL PAESAGGIO

Relatore: Prof.Ma hi - Correlatore: Prof, Roberto Chiabrando tore: Prof.ssa Adriana Ghersi Laureando: Stefano Ottino A.A.2012-2013
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CASO STUDIO: AZIENDA OSPEDALIERA ORDINE MAURIZIANO UMBERTO |, TORINO
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VEGETAZIONE Di PROGETTO

CASO STUDIO: AZIENDA OSPEDALIERA ORDINE MAURIZIANO UMBERTO |, TORINO

VIDUAZIONE DELLA PIU IDONEA AREA DI PROGETTO SCHEMA PROGETTUALE DELL'AREA 3

) 7 UN GIARDINO PER LA VITA-IL RUOLO DEGLI HEALING GARDEN NEI CENTRI DI CURA
INDI

ARSE ESTERNE

COMPORT AMBENTALE ) . ) 0
PERMEANUTA DELLAREA s 1 e 3
AFFACCO DAl REPARY ? o 5 3
ACCHESSUITA 2 1 4 3

PUNT DI AGGREGANONE

At Totae
scola 1:5000

PLANIMETRIA

PROPOSTA DI ERQGETTO

— i <

Prytostachys bambuscides 9 Prysostachys bombisodes 14 Area fsolerapio
Comus mas $iipo calamogrosts 15 Lavoncia angusttoda
Ro: marines A DY o Stochys ionata

e momowl
Magrole granaion 108ar s ccarsore Rowrarnys offcinaly
0.

PHACSIOCHYS bambuscxies Cormus solonfevo 16 Aveq orfolercpio

Lovanauka angustiolo Synga bau 7 Volero

Stachy lonata Sovia offcy 18 Magnodo stelata

Rosmaninus officindds 12 Pryfostocin Ecmbusoider MNondng domesfica

Lovondua derdala wa

Saivia olficinals Mendha pperia Vinca minor

Pergolato Ocimum baskcum 20 Magnolio selat
ermum jasmincides . Tymus vulgors Nondng domesfica

Slo.h,s lonofa ¢ C

unperata

*L'ambiente In cul § uomo vive arume un naoko schizo pogettucie

d prdmara imporonia per la DERNIIONE

DELLA SUA IDENTITA. consentendogt di ocqui-

W COMTPEVORTIO o 16 GO0 N Per-

cono di SCAMBIO CONTINUO, o ESPERIENZE ¥

e di SIMOU provenient dallo spao in .n )\/ \\'

Quanto scenaro di via, in ol ferminil ypmo e PR ‘ b $ e e AT
conomce s steso atraverso § rapporto che "_m
sabdsce con I'ombilente fsico ed emozionale ™ N 1 o

| enko cui sl muove’

detagio barefoofng

5L1 STUDI DI MILANO-UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TOR
NE DELLE AREE \/:Pul E DEL PAESAGGIO



ESERCITAZIONI
RIQUALIFICAZIONEA VERDE
DELLO SPEDALEMAURIZIANO DI TORINO

|l nsegnament o di NnParchi
Corso di Laurea I n nScienz:



17/06/2014 PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE DELLE
n 0

PROGETTAZIONE






MW /,
AL -

| —

Ospedale Mauriziano di Torino



|
;

(Wi

ME MIMO CARI

(110

PADI







—

? I Seniziin tutto il ondo




vi;"ii === ==
iEs==

| l} == ;

™

n
f
















S e—

—

T®

,,,.,,,,,,,,,

B EREEREERE

.:::::,,,,/

..',,.,,,.,,,,,,,

..:,:::,:,:

:,::::::,

1 ,:,::,,

} + B -'r—.

\“\\\\\\\.Il
R ————,
ER T W T W












/.

= N R




orino

egale Mauriziano






















i Rl

Mgy








































Momento di ri flessione presso | 6Aul a Magna cCarl ec
del/ ¢Verde terapeuticoe Iinsieme alla Direzione sa
Antonio Saitta e gli studenti di Scienze e tecnologie agrarie (DISAFA)
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Foto ricordo al termine del | 6i nc daarlexsal rudle delr«Vefde e s s |
terapeutico» con Il Direttore sanitario DOTT. ROBERTOARIONE, / Direttore generale DOTT. SLVIO FALCO, //
Direttore amministrativo 1SABELLASLVIA MARTINETTOd e / | 6 Ospedal e Mauri zi ano ¢Um
regionale ANTONIO SAITTA e gli studenti di Scienze e tecnologie agrarie



gl ardino non cura, nel

| o pu, fare perch® no.l
iIndispensabile per la salute della mente, dello spiritc
del | 6ani ma:

Il giardino guarisce



