
 

 

 

 

In collaborazione con Sede Centrale Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori Regione Emilia‐Romagna 

La relazione fra Salute, Ambiente Costruito e Paesaggi  

Mercoledì 13 ‐ Giovedì 14 marzo 2019 

Luoghi di Prevenzione 
Villa Rossi – Campus S. Lazzaro Reggio Emilia 

 

Il seminario si colloca nell’ambito del Progetto “Azioni intersettoriali per favorire il benessere  
psicofisico dei giovani con interventi finalizzati al miglioramento dei contesti di vita e lavoro”  

cofinanziato dal Fondo di Ricerca 5 per 1000 della LILT Nazionale. 

 

ENTI PARTNERS  

LILT di Reggio Emilia/Ausl di Reggio Emilia 

LILT di Bologna/Ausl di Bologna 

LILT Roma  

LILT Oristano/Assl Oristano 

LILT di Piacenza/Ausl Piacenza 

Istituto Oncologico Romagnolo  

Laboratorio  Human  Lab  dell’Università  degli  Studi  di  Verona,  che  ha  contribuito  alla  fase  operativa  con 
esperienze di simulazione  in realtà virtuale sui fattori protettivi e fattori di rischio per  la salute  in ambienti 
interni ed esterni. 

Nell’ambito del percorso  formativo  è  stato ospite  l’architetto Carlo Truppi, docente universitario  che  si è 
occupato  a  lungo  dell’integrazione  dell’architettura  nel  paesaggio  e  del  significato  della  “bellezza”  come 
fattore  protettivo  della  salute. Nel  nostro  itinerario  è  stato  un  elemento  base  il  suo  dialogo  con  James 
Hillmann, uno degli  studiosi considerati come paradigmi epistemologici di Luoghi di Prevenzione. Dal  loro 
dialogo  è  scaturito  il  testo  “L’Anima  dei  luoghi”.  Sono  di  rilievo  per  la  comprensione  della  relazione  fra 
Ambiente e Benessere psicofisico i volumi di Truppi: “In difesa del paesaggio. Per una politica della bellezza” 
e “Vedere i luoghi dell’anima con Wim Wenders”. Anche per questi motivi si è pensato di legare il progetto 
ad una riscoperta del luoghi, attraverso lo sguardo dei giovani.  

Una  rassegna  fotografica, a cui è dedicato un concorso e un confronto con  la  realtà virtuale  intesa come 
sperimentazione di quanto  i  luoghi siano  impronta e testimonianza del rapporto profondo con  la salute (si 
pensi al ruolo dei determinati socio sanitari), ha consentito il confronto con le declinazioni date al tema nei 
diversi territori.  



OBIETTIVI DEL SEMINARIO 
 Porre al centro i risultati della ricerca dal punto di vista dei giovani nella identificazione di Luoghi di 

Benessere e Luoghi di Malessere.  

 Approfondire  le  suggestioni di Gaston Bachelard  in  “La poetica dello  Spazio”, per  avviarci  ad una 
lettura simbolica del valore dei luoghi. 

 Capire perché Ambiente e Paesaggio siano un importante fattore protettivo per la salute e possano 
far parte di una pianificazione territoriale nello sviluppo del benessere psicofisico dei singoli e delle 
comunità.  

 

MODALITÀ ORGANIZZATIVE  
Il seminario, che occuperà le giornate del 13 e 14 marzo, si svilupperà secondo quattro diversi livelli: 

1) Primo livello: gli indirizzi politici e le possibili risposte ad un bisogno diffuso di riconoscere il rapporto 
Salute e Ambiente non solo rispetto agli aspetti considerati tradizionalmente (clima,  inquinamento, 
etc.), ma con lo specifico focus della relazione fra benessere psicofisico individuale e delle comunità 
e paesaggio,  inteso come possibilità di ascolto di  spazi  interiori, di  scelte urbanistiche consonanti. 
Questo  livello  nella  prima  parte  del  progetto,  come  evidenziato  nella  premesse,  ha  colto  le 
suggestioni di Carlo Truppi, che si è occupato della riqualificazione urbanistica del sito di Noto e ci ha 
guidato nella lettura delle immagini più suggestive della filmografia di Wim Wenders. 

Sono previsti interventi delle Direzioni Generali e Sanitarie che si sono occupate del tema, dei dirigenti 
della Sanità Pubblica della Regione Emilia Romagna e di esperti del settore. 

2) Secondo livello: la relazione fra giovani e percezione dei luoghi di malessere e benessere, negli spazi 
da  loro  frequentati. A questo tema è dedicata una Rassegna  fotografica, a commento della ricerca 
qualitativa effettuata nel corso del Progetto. 

3) Terzo  livello:  gli  spazi,  considerati  nel  rapporto  fra  dimensione  intima  e  dimensione  relazionale. 
Percorsi di “scrittura per immagini”, derivata dalla poetica della reverie di Gaston Bachelard.  

4) Quarto livello: il contributo della realtà virtuale nella individuazione dei fattori di rischio e dei fattori 
protettivi  nella  percezione  dei  luoghi  da  parte  dei  giovani.  Cristian  Chiamulera,  docente 
dell’Università  di  Verona  illustrerà  i  risultati  della  ricerca  sperimentale  condotta  con  Luoghi  di 
Prevenzione.  

 

DESTINATARI DEL SEMINARIO 

o Gruppi di lavoro LILT composti da: Presidenti, Referente/referenti Educazione alla Salute, rappresentanti 
degli Enti  locali, Fotografo/i, Architetti con  interessi urbanistici e nell’ambito del paesaggio, volontario/i, 
rappresentanza  di  giovani  impegnati  in  attività  di  Educazione  fra  pari  delle  Sezioni  LILT  partners  del 
progetto (Reggio Emilia, Bologna, Piacenza, Roma, Oristano). 

o Sono  invitati  rappresentanti  di  giovani  di  tutta  la  Regione  Emilia  Romagna,  perché  i  punti  chiave  del 
progetto  saranno  probabilmente  ripresi  nel  nuovo  piano  della  Prevenzione  con  un  gruppo  di  lavoro 
dedicato al contributo Salute e Ambiente nelle Politiche del Paesaggio.  

o  Referenti della Rete  LILT  aderente al Progetto  LILT‐MIUR per  favorire  l’informazione e  la  condivisione 
delle attività progettuali che possono essere di interesse comune. 

o Gruppo di lavoro Istituto Oncologico Romagnolo.  
o Gruppo di Referenti di Educazione alla Salute Ausl Emilia‐Romagna. 
o Gruppo di coordinamento interregionale di Luoghi di Prevenzione (formatori e referenti regionali). 
o Gruppo di lavoro del Parco del San Lazzaro. 
o Gruppo di lavoro del Parco di Castelnuovo Monti. 
o Architetti  interessati al  tema del Paesaggio, declinato  secondo  le modalità di  fattori di  rischio e  fattori 

protettivi per la salute.  
o Chi è in grado o desidera dare il proprio contributo all’approfondimento dei temi trattati nel seminario. 
o Chiunque abbia un interesse per i temi trattati nei livelli citati sopra.  

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI  
Informazioni presso Segreteria di Luoghi di Prevenzione: 0522.320655 ‐ segreteria@luoghidiprevenzione.it 
Per  partecipare  alla  formazione  è  necessario  iscriversi  attraverso  apposito modulo  online  disponibile  sul 
nostro sito nella sezione Convegni e Seminari.   
Link: http://www.luoghidiprevenzione.it/Home/ConvegniSeminari.aspx    



PROGRAMMA   ‐   Mercoledì 13 marzo 2019 

9.30   Apertura dei lavori ‐ Ermanno Rondini  
  Saluto e interventi delle autorità locali ‐ Dirigente del Servizio Rigenerazione e qualità urbana ‐  

arch Elisa Iori 

9.45   Introduce e modera ‐ Mauro Grossi  

LA RELAZIONE FRA SISTEMA SANITARIO E PRIVATO SOCIALE COME OPPORTUNITÀ DI  INTEGRAZIONE E 

MIGLIORAMENTO DEGLI OBIETTIVI DELLA SANITÀ PUBBLICA  

10.05   IL  PROGETTO  “AZIONI  INTERSETTORIALI  PER  FAVORIRE  IL  BENESSERE  PSICOFISICO  DEI GIOVANI  CON 
INTERVENTI FINALIZZATI AL MIGLIORAMENTO DEI CONTESTI DI VITA E LAVORO”  
Introduce ‐ Valentina Cappi 

10.15  OBIETTIVI E PROSPETTIVE DEL PROGETTO ‐ Sandra Bosi 

10.30  VALUTARE I PROCESSI OLTRE IL PROGETTO ‐ Gianfranco Martucci  

10.45   I GIOVANI TRA MARKETING E VIRTUALE: QUALI LUOGHI? ‐ Mauro Croce  

11.20   Discussione e conclusioni ‐ Anna Maria Ferrari  

11.30  Pausa  

11.45  GLI SPAZI DELLA RICERCA AZIONE ‐ Modera: Valentina Cappi 

Intervengono: 

11.50   LILT e Ausl Bologna: Gerardo Astorino 

12.10   LILT Oristano: Eralda Licheri, Paola Pinna, Sabrina Vidili 

12.30   LILT Roma: Roberto Morello, Francesca Alessandro, Alessia Scatena  

12.50   LILT Reggio Emilia: Cristina Gozzi, Riccardo Versari 

13.10   Pausa  

14.20   Pillole di movimento ‐ Gerardo Astorino  

14.45  SESSIONE “GIOVANI: BENESSERE E MALESSERE” ‐ Introduce Alberto Cucchi  

15.15  VISITA ALLA RASSEGNE FOTOGRAFICHE accompagnati dai fotografi dell’Associazione Re Foto  

15.45  Il  punto  di  vista  dei  giovani  rispetto  a  luoghi  di  benessere  e  malessere.  TESTIMONIANZE  DELLE 

ESPERIENZE DI PEER EDUCATION A CURA DEI GIOVANI PROTAGONISTI DEL PROGETTO 

16.30  SESSIONI PARALLELE “LO SPAZIO VISSUTO: LA SIMBOLOGIA LEGATA AI LUOGHI” ‐ Sandra Bosi 

    IL GUSCIO: Antonio Mosti, Paola Pinna, Sabrina Vidili 

    IL NIDO: Sandra Bosi, Alberto Grazioli 

    LA FINESTRA: Valentina Cappi, Mauro Croce 

    LA PIAZZA: Gerardo Astorino, Gianfranco Martucci, Jannis Anifantakis 

18.30  Conclusioni ‐ Jannis Anifantakis 



PROGRAMMA   ‐   Giovedì 14 marzo 2019 

9.00  Introduce e modera la sessione ‐ Fausto Nicolini  

9.15  LA  LEGGE  REGIONALE  DELLA  PREVENZIONE  E  IL  RUOLO  DEGLI  SPAZI  PER  LA  PROMOZIONE  DEL 

BENESSERE GIOVANILE ‐ Paolo Zoffoli  

9.30  VERSO IL NUOVO PIANO DELLA PREVENZIONE: LA RELAZIONE FRA SALUTE E AMBIENTE –  

Adriana Giannini 

9.45  Intervento preregistrato di Daniela Galeone 

9.50  OBIETTIVI PER LA SANITÀ NELL’AMBITO DI AMBIENTE COSTRUITO E SALUTE: PROGETTI E PROGRAMMI ‐ 

Emanuela Bedeschi e   Paola Angelini  

10.15   LO SVILUPPO SOSTENIBILE COME OPPORTUNITÀ PER IL CAMBIAMENTO DELLE COMUNITÀ ‐  

Giorgio  Chiaranda  

10.30   LA REALTÀ VIRTUALE NELLA PERCEZIONE DELL’AMBIENTE: I RISULTATI DI UNA RICERCA SPERIMENTALE ‐ 

Cristian Chiamulera 

10.45   L’ESSENZA DEL COSTRUITO: PERCHÉ IL PAESAGGIO NON È SOLO UN TEMA DI PROGRAMMAZIONE  

  URBANISTICA? ‐ Sandra Bosi  

11.00   POLITICHE  E RIFLESSIONI  SUGLI  SPAZI VISSUTI COME  LUOGHI DI BENESSERE, MALESSERE, RELAZIONI: 

  PROSPETTIVE E SCENARI? ‐ Giovanni Bissoni  

11.40  Discussione e conclusioni ‐ Jannis Anifantakis 

12.00   Pausa  

12.20   GRUPPI DI APPROFONDIMENTO SULL’ANALISI DEI RISULTATI DELLE RICERCHE TERRITORIALI  

13.00  Pausa 

14.00  Introduce e modera ‐ Cristina Marchesi  

14.15  IL SENSO DEL CAMMINO: PAESAGGIO E POLITICHE DELLA BELLEZZA ‐ Alessandro Scillitani 

14.30  BENESSERE E MALESSERE: LUOGHI, NON LUOGHI ‐ Alberto Grazioli  

15.00  PERCHÉ CAMMINARE È UN FATTORE PROTETTIVO PER LA SALUTE? ‐ Mauro Palazzi 

15.30  Premiazioni, presiedono ‐ Angela Ficcarelli, Annibale Versari  

16.00/  Conclusioni ‐ Maria Dall’Asta, Antonietta Cestaro  

16.30 




