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RAZIONALERAZIONALERAZIONALERAZIONALE    
 

La conferenza è l’occasione per diffondere i 
risultati finali del progetto europeo EMP-H.  Il 
progetto persegue i seguenti obiettivi: 
1. Ridurre le riacutizzazioni di malattie croniche-
degenerative; 
2. Ridurre l’incidenza dei fattori di rischio 
evitabili con una modifica degli stili di vita 
(alimentazione scorretta, inattività fisica, 
abitudine al fumo, abitudine all’alcool); 
3. Migliorare benessere e qualità della vita 
attraverso la correzione degli stili di vita; 
4. Favorire lo sviluppo e la diffusione di una 
cultura orientata alla prevenzione sia tra gli 
operatori che tra i famigliari dei pazienti; 
5. Creare ambienti sanitari favorevoli al 
cambiamento. 
Modificare gli stili di vita di persone adulte non 
è facile ed è necessario guidare i pazienti 
attraverso un percorso il più possibile 
personalizzato, integrando le azioni necessarie al 
cambiamento in maniera da adattarle alle 
specifiche esigenze. Il progetto EMP-H è quindi 
un progetto di integrazione, in cui le azioni di 
promozione della salute vengono coordinate in 
maniera interdisciplinare. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICORESPONSABILE SCIENTIFICORESPONSABILE SCIENTIFICORESPONSABILE SCIENTIFICO    
Dott. Maurizio BACCHI - Coordinatore Scientifico 
Progetto EMP-H 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    
    
    

DESTINATARI E ACCREDITAMENTO ECMDESTINATARI E ACCREDITAMENTO ECMDESTINATARI E ACCREDITAMENTO ECMDESTINATARI E ACCREDITAMENTO ECM    
    

La conferenza è rivolta a tutte le professioni sanitarietutte le professioni sanitarietutte le professioni sanitarietutte le professioni sanitarie. 
Accreditamento ECM Regione Piemonte dalle ore 10:25 
alle ore 17:15 (5 crediti) per 100 partecipanti. 

Ambito/obiettivo formativo di interesse nazionale:Ambito/obiettivo formativo di interesse nazionale:Ambito/obiettivo formativo di interesse nazionale:Ambito/obiettivo formativo di interesse nazionale: 30 - 
EPIDEMIOLOGIA - PREVENZIONE E PROMOZIONE 
DELLA SALUTE CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI DI 
PROCESSO 
Obiettivi area del dossier formativo:Obiettivi area del dossier formativo:Obiettivi area del dossier formativo:Obiettivi area del dossier formativo: OBIETTIVI 
FORMATIVI DI PROCESSO. 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONEMODALITÀ DI ISCRIZIONEMODALITÀ DI ISCRIZIONEMODALITÀ DI ISCRIZIONE    
 

Solo per i professionisti sanitariSolo per i professionisti sanitariSolo per i professionisti sanitariSolo per i professionisti sanitari    e i dipendenti delle e i dipendenti delle e i dipendenti delle e i dipendenti delle 
Aziende SanitarieAziende SanitarieAziende SanitarieAziende Sanitarie è attiva la modalità di ISCRIZIONE ON-
LINE sul portale Regionale per la Formazione Continua in 
Sanità al sito:  www.ecmpiemonte.it    (Codice Filtro n. 
29247). 
Per gli studenti Per gli studenti Per gli studenti Per gli studenti del corso di laurea in Infermieristicadel corso di laurea in Infermieristicadel corso di laurea in Infermieristicadel corso di laurea in Infermieristica    sede 
di Biella  (max 30 posti), seguire le indicazioni dei propri 
referenti. 
Per tutti gli altriPer tutti gli altriPer tutti gli altriPer tutti gli altri, inviare il proprio nominativo, la 
professione o qualifica e l’ente o associazione di 
appartenenza all’indirizzo email:  
francesca.menegon@aslbi.piemonte.it 
 
Per tutti le iscrizioni saranno accolte, sino ad esaurimento 
posti, entro entro entro entro mercoledì 28 FEBBRAIOmercoledì 28 FEBBRAIOmercoledì 28 FEBBRAIOmercoledì 28 FEBBRAIO    2012012012018888. 
    

Per InformazioniPer InformazioniPer InformazioniPer Informazioni    
S.S. Formazione e Sviluppo Risorse UmaneS.S. Formazione e Sviluppo Risorse UmaneS.S. Formazione e Sviluppo Risorse UmaneS.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane    ASLBIASLBIASLBIASLBI    
Tel. 015-15153215    
E-Mail: francesca.menegon@aslbi.piemonte.it 
 
Nella pagina seguente il PROGRAMMA DETTAGLIATO della 

conferenza. 

     

Sabato 10 marzo 2018Sabato 10 marzo 2018Sabato 10 marzo 2018Sabato 10 marzo 2018 
ore 09:30 - 17:15 
 

Auditorium Città StudiAuditorium Città StudiAuditorium Città StudiAuditorium Città Studi    
Corso Pella 10, Biella 
 

EMPEMPEMPEMP----H ProjectH ProjectH ProjectH Project    

FINAL FINAL FINAL FINAL     
CONFERENCE CONFERENCE CONFERENCE CONFERENCE     
 

Il progetto EMP-H è promosso da: Azienda Sanitaria Locale di Biella (ASLBI)  - Italia (capofila); Unione Lituana Sclerosi 
Multipla (LISS) – Lituania; Fundación para la Investigación del Hospital Universitario La Fe de Valencia (HULAFE) – 
Spagna; Università del Piemonte Orientale (UPO) – Italia; Dublin City University (DCU) – Irlanda. 
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PPPPROGRAMMAROGRAMMAROGRAMMAROGRAMMA    
 

Ore Ore Ore Ore 9:009:009:009:00    ----    9:39:39:39:30000 Registrazione dei partecipanti 
 

Ore Ore Ore Ore 9:39:39:39:30000 - PRESENTAZIONE E SALUTI ISTITUZIONALIPRESENTAZIONE E SALUTI ISTITUZIONALIPRESENTAZIONE E SALUTI ISTITUZIONALIPRESENTAZIONE E SALUTI ISTITUZIONALI    
 

Dott. Gianni Bonelli, Direttore Generale ASLBI 
Dott. Vytenis Andriukaitis, Commissario europeo per la 
salute e la sicurezza alimentare, Commissione Europea 
(video messaggio) 
Dott. Marc Vandenbroeck, funzionario dell’Agenzia 
esecutiva per i consumatori, la salute, l'agricoltura e la 
sicurezza alimentare (CHAFEA), Commissione Europea 
Prof.ssa Roberta Siliquini, Presidente Consiglio Superiore 
di Sanità 
Dott. Antonio Saitta, Assessore alla Sanità, Regione 
Piemonte (in attesa di conferma) 
Dott. Renato Botti, Direttore Generale Assessorato alla 
Sanità, Regione Piemonte (in attesa di conferma) 
 

(Inizio accreditamento ECM Piemonte) 
Ore Ore Ore Ore 10:2510:2510:2510:25 - 1° SESSIONE    ----    PRESENTAZIONE DEL PRESENTAZIONE DEL PRESENTAZIONE DEL PRESENTAZIONE DEL 
CONSORZIO DEI PARTNER DEL PROGETTO EMPCONSORZIO DEI PARTNER DEL PROGETTO EMPCONSORZIO DEI PARTNER DEL PROGETTO EMPCONSORZIO DEI PARTNER DEL PROGETTO EMP----HHHH 
Chairperson: Dott. Angelo Penna, Direttore Sanitario 
ASLBI 
    

ASLBI ASLBI ASLBI ASLBI (Italia) (Italia) (Italia) (Italia) Dott.ssa Patrizia Tempia Valenta, psicologa e 
Responsabile del Centro di Promozione della Salute del 
Progetto EMP-H 
 

IISLAFE (Spagna) IISLAFE (Spagna) IISLAFE (Spagna) IISLAFE (Spagna) Dott. Lucas Donat Castelò, project 
manager, Instituto de Investigatión Sanitaria La Fe di 
Valencia  
 

LISS (LitLISS (LitLISS (LitLISS (Lituania)uania)uania)uania) Dott.ssa Aldona Drosekiene, Presidente 
dell’Unione Lituana Sclerosi Multipla 
 

UPO (Italia)UPO (Italia)UPO (Italia)UPO (Italia) Dott. Alessandro Coppo, Ricercatore, 
Università del Piemonte Orientale 
 

DCU (IrDCU (IrDCU (IrDCU (Irlandlandlandlandaaaa)))) Dott. Davide Susta, Ricercatore, Dublin 
City University 
 
ore 11:15 COFFEE BREAK 
 
ore 11:3ore 11:3ore 11:3ore 11:35555 - 2° SESSIONE -    PRESENTAZIONE DEI PRESENTAZIONE DEI PRESENTAZIONE DEI PRESENTAZIONE DEI 
RISULTATI DEL PROGETTO EMPRISULTATI DEL PROGETTO EMPRISULTATI DEL PROGETTO EMPRISULTATI DEL PROGETTO EMP----HHHH 
Chairperson: Prof. Fabrizio Faggiano, Professore 
Ordinario, Dipartimento di Medicina Traslazionale, 
Università degli Studi del Piemonte Orientale 
 

ore 11:35 - Dott. Alessandro Coppo  
Il modello del progetto EMPIl modello del progetto EMPIl modello del progetto EMPIl modello del progetto EMP----H e i risultati finaliH e i risultati finaliH e i risultati finaliH e i risultati finali    
    

ore 11:55 - Dott. Davide Susta 
Strumenti di profilazione e manuale finale del progettoStrumenti di profilazione e manuale finale del progettoStrumenti di profilazione e manuale finale del progettoStrumenti di profilazione e manuale finale del progetto    
    

ore 12:10 - Dott. Maurizio Bacchi, Coordinatore scientifico 
progetto EMP-H 
Reti per la Reti per la Reti per la Reti per la sostenibilità futurasostenibilità futurasostenibilità futurasostenibilità futura    
    

ore 12:25 - ASLBI 
Video di disseminazione del progetto EMPVideo di disseminazione del progetto EMPVideo di disseminazione del progetto EMPVideo di disseminazione del progetto EMP----HHHH    
    

ore 12:35  
Domande e dibattitoDomande e dibattitoDomande e dibattitoDomande e dibattito    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ore 13:00 PRANZO A BUFFET 
 
ore 14:ore 14:ore 14:ore 14:33330000 - 3° SESSIONE –    TAVOLA ROTONDA TAVOLA ROTONDA TAVOLA ROTONDA TAVOLA ROTONDA 
“MIGLIORI SCENARI ED ESPERIENZE IN TEMA DI “MIGLIORI SCENARI ED ESPERIENZE IN TEMA DI “MIGLIORI SCENARI ED ESPERIENZE IN TEMA DI “MIGLIORI SCENARI ED ESPERIENZE IN TEMA DI 
PROMOZIONE DELLA PROMOZIONE DELLA PROMOZIONE DELLA PROMOZIONE DELLA SALUTE”SALUTE”SALUTE”SALUTE” 
Chairperson: Dott. Giulio Fornero, Presidente della Rete 
HPH per l’Italia 
 

Dott. Giovanni Nicoletti, Ministero della Salute e 
Responsabile National Focal Point Programma Europeo 
Salute  
 

Dott. Bernardo Valdivieso, Direttore della 
programmazione e coordinatore dell’Unità Telemedicina 
e Ospedale a casa, Ospedale La Fe di Valencia (Spagna) 
 

Dott.ssa Sabrina Grigolo, Regione Piemonte, Comitato 
tecnico Programma PRO.MIS 
 

Dott. Giuseppe Salamina, ASLTO1, Referente del progetto 
europeo “Consenso” (Alpine Space Program) 
 

Dott.ssa Valeria Romano, IRES Piemonte, Project manager 
progetto europeo “Sunfrail” (Programma Salute) 
 
 
ore 16:20 ore 16:20 ore 16:20 ore 16:20     
Domande e dibattitoDomande e dibattitoDomande e dibattitoDomande e dibattito    
    
oreoreoreore    16:16:16:16:44440000 -  Dott. Giulio Fornero, Presidente della Rete 
HPH per l’Italia 
ConclusioniConclusioniConclusioniConclusioni    
    
ore 17:00 ore 17:00 ore 17:00 ore 17:00     
Chiusura dei lavori e vChiusura dei lavori e vChiusura dei lavori e vChiusura dei lavori e valutazionealutazionealutazionealutazione    finale ECMfinale ECMfinale ECMfinale ECM. 
 




