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Convegno

“La Biodanza come complemento alle professioni di aiuto”
Esperienze italiane a confronto

Firenze, Ospedale San Giovanni di Dio. Via di Torregalli 3, 50143. Aula Muntoni.
Sabato 30 maggio 2015
Moderatore: Paolo Campi

Ore 09.00: Registrazione partecipanti

Ore 09.30: Saluti da parte di:
e Direttore Sanitario di Presidio: Simone Naldini
e Presidente SIPNEI Toscana: Franco Cracolici
e Presidente Biodanzaltalia: Angelo Palfrader

Ore 09.45: Angelo Palfrader e Silvia Latini: “Corso per Infermieri Coordinatori, nell’azienda
sanitaria di Firenze( anno 2012): “Comunicazione e relazione efficace per agire la funzione di
leader”. Perché il Corso non ha avuto seguito nonostante gli ottimi risultati?

Ore 10. 15: Mario Rebecchi, Marina Rossi e Annalisa Risoli: “Esperienze di Biodanza in
Strutture Socio-Sanitarie”

Ore 10.45: Valkiria Bolinelli e Martina Eccher: “Biodanza per over 80: animazione o rinforzo
della PNEI?”

Ore 11.15: Discussione

Ore 11.25: Pausa caffe

Ore 11.55 Francesco Bottaccioli: “Percezione del proprio corpo, della propria eta e salute alla
luce della Psiconeuroendocrinoimmunologia

Ore 12.35: Licia Contaldi: "Miglioramenti dei partecipanti al gruppo principianti settimanale
di Biodanza nell'area psicologica, relazionale ed emotiva e miglioramenti riscontrati nei sogni
e nei disturbi del sonno".

Ore 12.55: Discussione

Ore 13.05: Pausa pranzo

Moderatore: Nino Calabrese

Ore 14.30: Patrizia Barassi e Donatella Consoli “Dalla comunicazione etica alla
comunicazione empatica - Esperienza di un progetto formativo per I’Azienda Ospedaliera
Cannizzaro di Catania”

Ore 15.00: Sandra Salmaso: “Scopri il mio Talento” - Progetto d’inclusione sociale del disabile
nella Scuola e potenziamento delle autonomie. Sviluppo delle potenzialita espressive ed
affettive dell’adolescente con il metodo Biodanza”.



Ore 15.20: Laura Basso e Cristina Santinon: "Biodanza: una possibilita di nutrimento per
persone con disabilita"

Ore 15.50: Maria Gabriella Donnini e Silvana Repetti: “In punta di piedi tra le coterapie...”
Ore 16.20: Discussione

Ore 16.30: Pausa

Ore 17.00: Vivencia condotta dai Consiglieri di Biodanzaltalia
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Relatori e organizzatori:

Angelo Palfrader, Infermiere Coordinatore, Operatore Didatta di Biodanza, Marebbe,
Bolzano

Annalisa Risoli, Medico specialista in Terapia Fisica e Riabilitazione, Operatore Didatta
di Biodanza, Viareggio

Cristina Santinon, Psicologa Psicoterapeuta, Coordinatore Area Psicoeducativa, Istituto
Palazzolo di Ros3, Vicenza

Donatella Consoli, Laurea in Scienze Infermieristiche, Coordinatrice Sanitaria Esperta,
Responsabile Area Formazione ECM e Aggiornamento, Azienda Osp. Cannizzaro,
Catania

Francesco Bottaccioli, Fondatore e Presidente On. della SIPNEI, Direzione Master II°
Livello in PNEI e Scienza della Cura Integrata, Professore a c. di “Fondamenti di PNEI”
all’Universita dell’Aquila

Katia Mazzola, Operatore Didatta di Biodanza, Verona

Laura Basso, Operatore Didatta di Biodanza, Bassano del Grappa

Licia Contaldi, Psicologa, Operatrice Didatta di Biodanza, Roma

Maria Di Stefano, Laureata in Lettere, Insegnante titolare Didatta di Biodanza e
Codirettrice della Scuola di Biodanza IBF della Sicilia.

Maria Gabriella Donnini, Fisioterapista Azienda Sanitaria di Arezzo, Operatore Didatta
di Biodanza, Sansepolcro, Arezzo

Marina Rossi, Fisioterapista, Operatore Tirocinante di Biodanza, Carrara Avenza
Mario Rebecchi, Esperto in Organizzazione e Sistemi Informativi Aziendali, Operatore
Didatta di Biodanza, Viareggio

Martina Eccher, Dottore in Fisioterapia specializzata in ambito geriatrico, Casa di
Riposo “Il Gignoro”, Firenze

Nino Calabrese, Operatore Didatta di Biodanza, Firenze

Paolo Campi, Medico Allergologo Immunologo, Operatore di Biodanza, Socio SIPNEI,
Firenze

Patrizia Barassi, Laureata in Scienze Naturali con indirizzo Antropologico, Codirettrice
della Scuola di Biodanza IBF di Sicilia, Catania.



Sandra Salmaso, Operatrice Olistica Professionista accreditata SICOOL, Codirettrice
Scuola Biodanza del Triveneto, Codirettrice Scuola Educazione al Contatto e Massaggio
Biointegrante, Padova

Silvana Repetti, Logopedista Azienda Sanitaria di Arezzo, Arezzo

Silvia Latini, Infermiere Dirigente Presidio Palagi s.o0.s. Assistenza Infermieristica
Centro Firenze ASL 10.

Valkiria Bolinelli, Laureata in Scienze Sociali, Socia SIPNE]I, Direttrice Scuola di
Biodanza di Firenze

Viviana Zavaglia, Operatore Didatta di Biodanza, Milano



