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STUDIO  
 van der Molen HF, Lehtola MM, Lappalainen J, Hoonakker PLT, Hsiao H, 

Haslam R, Hale AR, Verbeek J. Interventions for preventing injuries in 
the construction industry. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2007, Issue 4. Art. No.: CD006251. DOI: 0.1002/14651858.CD006251.pub2. 

CONTESTO  
 I lavoratori del comparto costruzioni sono frequentemente esposti a pericoli in 

grado di determinare l’accadimento di infortuni. Sono stati proposti numerosi 
interventi per la prevenzione di questa tipologia di infortuni, tuttavia la loro 
efficacia è ancora incerta. 

OBIETTIVO  

 Valutare l’impatto degli interventi focalizzati alla prevenzione degli infortuni 
fra i lavoratori del comparto costruzioni. 

DISEGNO  

 Revisione sistematica della letteratura. Sono stati selezionati cinque studi di 
serie temporali interrotte. 

INTERVENTO  
 Selezionati 5 studi di serie temporali interrotte.  

- 3 hanno valutato l’impatto di un intervento di tipo legislativo, 
- 1 ha valutato l’efficacia di una campagna di sicurezza  
- 1 ha analizzato l’impatto di un programma  per contrastare l’abuso di 
droghe. 

OUTCOME   
 Incidenza infortuni mortali e non mortali  

SINTESI DEI RISULTATI  

 Gli interventi legislativi non hanno mostrato effetto, né iniziale né prolungato, 
sugli infortuni fatali e non con una dimensione di effetto pari a 0.69 (ic 95% 
da -1.70 a 3.09) e 0.28 (ic 95% da 0.05 a 0.51).  
La campagna sulla sicurezza ha evidenziato un effetto iniziale e prolungato 
nel tempo rispetto alla riduzione di infortuni non fatali con una dimensione di 
effetto pari a -1.82 (ic 95% da - 2.90 a - 0.75) e - 1.30 (ic 95% da - 1.79 a - 
0.80) rispettivamente.  
Il programma di contrasto all’uso di droghe ha mostrato un effetto sia iniziale 
sia prolungato nel tempo rispetto alla riduzione degli infortuni non fatali con 
una dimensione di effetto pari a -6.74 (ic 95% da -10.02 a - 3.54) e -1.76 (ic 
95% da -3.11 a -0.41) rispettivamente. 

SINTESI DELLE 
CONCLUSIONI 
DELLA REVISIONE 

 

 Grado di prova insufficiente: interventi normativi rispetto alla riduzione 
degli infortuni fatali e non fatali 
Grado di prova limitato: campagna di sicurezza che comprenda numerose 
componenti e programma per contrastare l’uso di droghe in ambiente di 
lavoro rispetto alla riduzione degli infortuni non fatali. 
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