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Assessorato alla Sanita
Direzione 29 Controllo Attivita Sanitarie

ASL 19 Asti
Consultorio Familiare e SOC Patologia da Dipendenze

LABORATORIO

Valutazione
in Promozione della Salute

Giovedi 17 febbraio 2005 ore 9.30-13.30

47° INCONTRO
Sono stati richiesti i crediti ECM per psicologi, assistenti sanitari e medici (ingresso entro 1e9.30)

Il Laboratorio della Valutazione & un percorso di riflessione e crescita sul tema della valutazione in educazione e
promozione della salute rivolto agli operatori sanitari e aquanti siano interessati professionalmente o culturalmente al tema.

In ogni seduta un gruppo di operatori presenta un pgoprio progetto-esperienza ad altri colleghi ed interessati. |
partecipanti, successivamente suddivisi in piccoli gruppi, analizzano e discutono I'impianto progettuale, la pertinenza e la validital
del piano di valutazione, le possibili alternative e i cambiamenti da apportare. Le osservazioni emerse vengono presentate dai
singoli gruppi e discusse in plenaria con laformulazione di raccomandazioni per il miglioramento del progetto.

Un conduttore facilita il lavoro dei partecipanti e fornisce a conclusione della seduta un dossier di documentazione su
evidenza di efficacia e buona pratica tratta da paragonabili esperienze nazionali ed internazionali reperibili nelle banche dati.

LA CICOGNA DALLE ALI PULITE
Studi epidemiologici nazionali evidenziano una percentuale piuttosto elevata di donne fumatrici (circa il 38%) che
mantiene 'abitudine durante la gravidanza mentre non sono presenti dati sull’eventuale ripresa dopo il parto nei casi
in cui I'abitudine fosse cessata. Il progetto presenta i risultati di un’indagine locale condotta da operatori sanitari
utilizzando questionari somministrati a 200 donne gravide in occasione della II° ecografia e a 256 heomamme in
occasione della vaccinazione MPR. L’indagine si riproponeva di indagare le abitudini relative al fumo e le
conoscenze sui danni da fumo passivo sul feto e sul bambino, per realizzare successivamente un progetto di
sensibilizzazione delle gravide durante i corsi di preparazione al parto.
Presentazione a cura di:
Silvana Alfieri, Psicologa, Consultorio Familiare ASL 19 Asti
Ombretta Conti, Assistente Sanitaria I.P. SOC Patologia da Dipendenze ASL 19 Asti

&5 Lavoro in piccoli gruppi e confronto in plenaria

#&s Raccomandazioni

& Consegna materiali di documentazione

&5 & progetto ed i materiali di documentazione verranno inviati a quanti, non potendo partecipare, ne facciano richiesta

MODALITA DI ISCRIZIONE
Non e prevista una quota di iscrizione
E' necessario pre-iscriver si telefonando a n° 011/40188502-210 o viamail a elena.barbera@dors.it: si accettano a massimo
2 persone per ASL che si occupino di tematiche attinenti a temadel progetto e verra creataunalistad’ attesaalaqualesi
accederain ordine cronol ogico.
E graditacomunicazione di rinuncia(entro il venerdi precedente)

SEDE
REGIONE PIEMONTE - SALA CONFERENZE- ViaViotti 8 — Torino

(da Stazione FS Porta Susa: autobus 13 per 2 fermate scenderein ViaP. Micca/ViaS. Tommaso 0 20 min apiedi - da Stazione
FS Porta Nuova: autobus 11-63/-63-58/ per 3 fermate scendere in Via XX Settembre /Via Bertolao 15 min a piedi)
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